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16 กันัยายน 2569

วันัศาสตราจารย์ ์ดร.สาโรช บัวัศรีี

			    กราบอาจารย์ส์าโรชด้ว้ย 		  ศรัทัธา

			ท่   า่นรักัและเมตตา				ทั่่     �วหน้้า

			   เป็็นปราชญ์จ์ริยิา 				บั    ณัฑิติย์ ์สง่า่งาม

			   การศึกึษาเลิศิหล้า้				    เลิศิ แท้ ้มศว

	 	 	  ข้า้ฯ ขอประณตน้้อม 			สั   กัการ

			บู   รูพคณาจารย์ ์				ทั่่     �วหน้้า

			   อบรมจิติกล้า้หาญ				ง    ามเด่น่ องค์เ์อย

			   เกริกิเกียีรติไิปทั่่ �วหล้า้			ย   กให้ ้มศว

	 	 	  กราบอาจารย์ด์้ว้ยรักั 			บู   ชูา

			ท่   า่นรักัด้ว้ยเมตตา				ทั่่    �วหน้้า

			ศิ   ษิย์ร์ักัดั่่ �งบิดิา 				สู    งูส่ง่ งามเอย

			พั   นัผูกูเลิศิแหล่ง่หล้า้ 			   เลือืดเนื้้�อเดียีวกันั

	 		 นักัเรียีนประพฤติชิั่่ �วช้า้			  เลวทราม

			   ครูถููกูด่า่ประณาม				ชั่่     �วช้า้

			   ไม่ส่่อ่นสั่่ �งห้า้มปราม			ทำ   ำ�ชั่่ �ว เลวทราม

			   ครูผูิดิทุกุเรื่่�องถ้า้ 				    เด็ก็เข้า้โรงเรียีน

										ด้          วยรักัเคารพอย่่างจริิงใจ

									         ชมรมผู้้�สููงอายุ ุมหาวิิทยาลัยัศรีีนคริินทวิิโรฒ

										          (นายวิิวัฒัน์์ บุรุทัตั ประพันัธ์)์
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วันัศาสตราจารย์ ์ดร.สาโรช บัวัศรีี

				ป    ราชญ์ ์	 เปรื่่�องเรือืงวิทิย์แ์กล้ว้	 เกริกินาม

			ผู้้�			ปรั      บัคุรุุกุารงาม			  เลื่่�องหล้า้

			   ทรง		  สถานภาพเพิ่่�มตาม 		  ควรคู่่� คงนา

			ศี   ลี			กำ  ำ�กับัปััญญากล้า้ 		  กอปรเกื้้�อคุณุธรรม

				    ศาสตราจารย์ ์ นำำ�รุ่่�งเรื้้�อง 		  โรจนา

			ด็   อ็กเตอร์	์	คิ ดิประดิษิฐ์ต์รา		  เด่น่ด้า้ว

			   สาโรช			  สรร “ศึกึษาพา		  เจริญิสืบืฯ” สถาบันัเฮย

			บั   วัศรี	ี		ส่  ง่ วศ. ก้า้ว			   เกียีรติกิ้อ้ง  มศว  

น้้อมบููชาพระคุณุครููด้วยใจคาราวะยิ่่�ง

ประสงค์ ์ รายณสุขุ (อดีีตนิิสิิตปริิญญาโท รุ่่�นแรก ของวิิทยาลัยัวิิชาการศึึกษา

ประสานมิิตร พ.ศ. 2504 - 2505)

ประพันัธ์ใ์นนามสมาชิิกชมรมผู้้�สููงอายุ ุ มศว  
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วันัมหิิดล 

(วันัคล้้ายวันัสวรรคตสมเด็จ็ พระมหิิตลาธิิเบศร

อดุลุเดชวิิกรม พระบรมราชชนก)

มหิิตลาศิิรวาท

	 			 ทรงเป็็นแบบอย่า่งให้ ้		  เราเห็น็

				    ไม่ท่รงเห็น็องค์เ์ป็็น			ที่่   �ตั้้ �ง

				ส่    ว่นรวมจะบำำ�เพ็ญ็ 			   มาก่่อน  ทันัทีี

				    เพื่่�อชาติจิะหยุดุยั้้ �ง			   อย่า่ให้เ้ห็น็แก่่ตัวั

	 			 แม้น้พระองค์ไ์ม่สู่้้�			    แข็ง็แรง

				    แต่่พระหฤทัยักำำ�แหง			ต่   ่อสู้้�

				    โรคภัยัดั่่ �งกำำ�แพง 			   ไม่อ่าจ กั้้ �นเลย

				    แพทย์ไ์ทยเจริญิกอปรกู้้�		  ไม่แ่พ้อ้ารยชน

									ด้         วยเกล้าด้้วยกระหม่่อม 

						ข้      าพระพุทุธเจ้้า ชมรมผู้้�สููงอายุ ุ มหาวิิทยาลัยัศรีีนคริินทรวิิโรฒ

								           (นายวิิวัฒัน์์  บุรุทัตั ประพันัธ์ถ์วาย)
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วันัมหิิดล
	 ฉบังั ๑๖

			ยี่่   �สิบิสี่่�กันัยายน			วั   นัมหิดิล  

		รำ��ลึ  กึสมเด็จ็พระบรมราชชนก

			   พระมหากรุณุาธิคิุณุแผ่ป่ก   	 พระเมตตาต่่อพสก

		  เหล่า่ประชาราษฎร์ท์ั่่ �วไป

			   พระบิดิาแห่ง่การแพทย์ไ์ทย		 แผนปััจจุบุันัสมัยั

		ทั้้   �งการสาธารณสุขุของชาติิ

			   ทรงมอบพระราโชวาท		ดุ  จุคำำ�ประกาศ

		  พระราชปณิธิานสืบืสนธิ์์ �

			   “ขอให้ถ้ือืประโยชน์์ส่ว่นตน		 เป็็นที่่�สองรองต้น้

		ป  ระโยชน์์เพื่่�อนมนุุษย์เ์ป็็นกิจิที่่�หนึ่่�งฯ”

			   พระองค์ท์รงเป็็นที่่�พึ่่�ง		  ธ ทรงนึกถึงึ

		  โรงพยาบาลแห่ง่แรกของไทย

			ศิ   ริิริาชโรงพยาบาลเริ่่�มใหม่	่	 ทรงมอบทุนุให้ ้ 

		ศึ  กึษาการแพทย์แ์ละพยาบาล

			   พระองค์ท์รงร่ว่มทำำ�งาน		  เสด็จ็ประจำำ�การ

		อี  กีทรงเป็็น “หมอเจ้า้ฟ้้า”

			   สมเด็จ็พระมหิติลาฯ			  กรมหลวงสงขลาฯ

		  พระเมตตาคุณุยิ่่�งใหญ่่

			   ทรงอุทิศิเพื่่�อการแพทย์ไ์ทย		 จากแรกเริ่่�มใหม่่

		  แผ่ก่ว้า้งไกลในปััจจุบุันั

			น้   อมสำำ�นึกพระมหากรุณุาธิคิุณุอนันัต์	์ กราบถวายบังัคมคัลั

		จั  กัจารจิตินิิจกาลนิิรันัดร

								        ด้้วยเกล้าด้้วยกระหม่่อม 

					ข้     าพระพุทุธเจ้้า รองศาสตราจารย์ ์ดร.ประสงค์ ์ รายณสุขุ  ประพันัธ์์

					     ในนามสมาชิิกชมรมผู้้�สููงอายุ ุ มหาวิิทยาลัยัศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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สังัคมในแวดวงมศว

	 มศว เปิิดอาคารรองรับัผู้้�เกษียีณอายุุราชการ มุ่่�งยกระดับัการให้บ้ริกิาร 

มหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ดำำ�เนิินการก่อ่สร้า้งอาคารสำำ�หรับัรองรับัผู้้�เกษียีณ

อายุรุาชการที่่�เข้า้มาใช้บ้ริกิารภายในมหาวิทิยาลัยั เพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกและ

สร้า้งสภาพแวดล้อ้มที่่�เหมาะสม ปลอดภัยั และเอื้้�อต่่อการใช้บ้ริกิารของผู้้�เกษียีณ

อายุุราชการ ตลอดจนส่ง่เสริมิภาพลักัษณ์์ของมหาวิทิยาลัยัให้ม้ีคีวามทันัสมัยั 

สวยงาม และเป็็นระเบียีบเรียีบร้อ้ย โดยมี ี ศ.ดร.ชลวิทิย์ ์ เจียีรจิติต์ ์ อธิกิารบดีี

มหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ เป็็นประธานในพิธิีเีปิิดอาคาร พร้อ้มด้ว้ยคณะผู้้�

บริหิารมหาวิทิยาลัยั และผู้้�เกษียีณอายุรุาชการ เข้า้ร่ว่มพิธิีี

	 การดำำ�เนิินการดังักล่่าวสะท้อ้นถึงึความมุ่่�งมั่่ �นของมหาวิทิยาลัยัในการ

พัฒันาพื้้�นที่่�และสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกภายในมหาวิทิยาลัยัให้ม้ีคีุุณภาพ ตอบ

สนองต่่อความต้อ้งการของผู้้�ใช้บ้ริกิารทุกุกลุ่่�ม โดยเฉพาะผู้้�เกษียีณอายุรุาชการ

ซึ่่�งเป็็นผู้้�มีคีุุณููปการและเป็็นส่่วนสำำ�คัญัในการขับัเคลื่่�อนมหาวิทิยาลัยัตลอด

ระยะเวลาที่่�ผ่า่นมา อาคารแห่ง่นี้้�จึงึนับัเป็็นอีกีหนึ่่�งพื้้�นที่่�ที่่�มหาวิทิยาลัยัให้ค้วาม

สำำ�คัญั ทั้้ �งในด้า้นการอำำ�นวยความสะดวก การสร้า้งความปลอดภัยั และการส่ง่

เสริมิคุณุภาพชีวีิติของผู้้�เกษียีณอายุรุาชการ พร้อ้มยกระดับัสภาพแวดล้อ้มของ

มหาวิทิยาลัยัให้ม้ีคีวามทันัสมัยั สวยงาม และเหมาะสมกับัการให้บ้ริกิารอย่า่งยั่่ �งยืนื

เมื่่�อวันัที่่� 28 สิิงหาคม 2569

ณ บริเวณ หน้้าสหกรณ์์ออมทรัพัย์ ์มหาวิิทยาลัยัศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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	 -	 คณะกรรมการบริหิารชมรมฯ กำำ�หนดการประชุมุสามัญัประจำำ�ปี 2569 

ประชุมุเดือืนกันัยายน และรับัน้้องใหม่ว่ัยัเกษียีณ ในวันัพฤหัสับดีทีี่่� 3 กันัยายน 

2569  ณ ห้อ้งประชุมุ ผศ.ดร.มาเรียี เหล่า่สุนุทร ชั้้ �น 2 สำำ�นักัหอสมุดุกลาง  ดังั

กำำ�หนดการ

	 เวลา	 07.00 น. 		  ลงทะเบียีน รับัประทานอาหารว่า่ง/เครื่่�องดื่่�ม

								น้        องใหม่ล่งทะเบียีน  ติดิดอกไม้ ้รับัของที่่�ระลึกึ  

			   09.00 น.			ป  ระชุมุใหญ่่สามัญัประจำำ�ปี/เลือืกประธาน

			   10.00 น.			ป  ระชุมุประจำำ�เดือืนกันัยายน

			   10.30 น.			ป  ระธานกล่า่วต้อ้นรับัน้้องใหม่ว่ัยัเกษียีณ

			   10.40 น.			  เสวนา “เรื่่�องเล่า่ของพี่่�หลังัเกษียีณ” 

								        โดย รศ.ดร.ประพันัธ์ศ์ิริิ ิสุเุสารัจั

								        และว่า่ที่่�ร้อ้ยตรี ีอาจารย์ ์ดร.มนัสั  บุญุประกอบ

			   11.15 น.			  การแสดงอังักะลุุงวงบานชื่่�น (ชุดุเล็ก็)

								        เพลง ครวญ /มั่่ �นใจไม่ร่ักั/ริมิฝ่ั่ �งน้ำำ��

								นั        กัดนตรี ีรศ.ดร.ภญ อรลักัษณา แพรัตักุุล 	

								        (หัวัหน้้าวง)  คุณุประสิทิธิ์์ � กนกวรานนท์์

								ด        ร.วรุณุธิดิา วรุตุบางกูรู ผศ. นิิรมล ปิิตะนีีละผลินิ

								ผ        ศ.ดร.สมปรารถนา  วงศ์บ์ุุญหนักั 

			   11.30 น.			น้  องใหม่แ่นะนำำ�ตัวั

			   12.00 น.			ถ่  ายภาพร่ว่มกันัเสร็จ็แล้ว้รับัประทานอาหาร	

								        กลางวันั และกิจิกรรมสันัทนาการ คาราโอเกะ

								พิ        ธิีกีรดำำ�เนิินรายการ ผศ.ศิริินินา บุุณยสงวน 	

								        และ รศ.เฉลียีวศรี ีพิบิูลูชล

ค่า่ลงทะเบียีน 200 บาท (ยกเว้น้น้้องใหม่)่

ข่าวชมรมฯ
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	 - ชมรมฯ จัดัไปประชุุมสรุุปผลงานปีี 2568 /ประชุุมเดืือนสิงิหาคม 

ทัศันศึกึษาจังัหวัดักาญจนบุุรี ี ระหว่่างวันัที่่� 6-7 สิงิหาคม 2569 รับัความ

สนุุกสนาน อิ่่�มหนำำ�สำำ�ราญกันัทั่่ �วหน้้า  สมาชิกิคงได้อ้่า่นบทความเรื่่�อง ประชุมุ

สรุปุผลงานประจำำ�ปี 2568  สุขุีไีทรโยคใหญ่่  สุขุใจเยือืนเมือืงกาญจน์์ เขียีนโดย  

รศ.ดร.ภญ อรลักัษณา  แพรัตักุุล  ภายหลังัจากปิิดเล่ม่ส่ง่ให้ส้มาชิกิแล้ว้  ยังัขาด

ย่อ่หน้้าสุดุท้า้ย ทำำ�ให้ข้าดอรรถรสไป ต้อ้งขออภัยัค่ะ่ จึงึนำำ�ส่ว่นที่่�ขาดหายไปให้้

สมาชิกิได้อ้่า่น ตอนจบของบทความ ดังันี้้� 

	 “ในภาพรวมการประชุุมประจำำ�ปีครั้้ �งนี้้�นับัเป็็นอีกีทริปิหนึ่่�งที่่�มีคีวามสนุุก

ครบรส หลายท่า่นบอกว่า่สนุุกและผ่อ่นคลายมากจริงิๆ โดยเฉพาะการเล่น่น้ำำ��ตก

แบบโจนๆ การแช่บ่่อ่น้ำำ��ร้อ้นเพื่่�อสุขุภาพ และการชื่่�นชมธรรมชาติขิองเมือืงกาญจน์์

ที่่�สุดุแสนอุุดมสมบูรูณ์์ อาหารอร่อ่ย ขนมรสเลิศิ การเดินิทางมากาญจน์์ก็ส็ะดวก

สบายใช้เ้วลาไม่น่าน ขอให้ทุ้กุท่า่นรักัษาสุขุภาพออกกำำ�ลังักายให้ส้มบูรูณ์์แข็ง็แรง 

พร้อ้มไปเที่่�ยวและเข้า้ร่ว่มกิจิกรรมของชมรมฯ ในโอกาสต่อ่ไป สำำ�หรับัวันันี้้�สวัสัดีี

เมือืงกาญจน์์ไว้พ้บกันัใหม่ไ่ฉไลกว่า่เดิมิค่ะ่”

	 เมื่่�อวันัที่่� 28 สิงิหาคม เวลา 08.00 น ผู้้�แทนสมาชิกิชมรมฯ ร่ว่มเปิิด SUW 

Retirement Lounge (หน้้าสหกรณ์์ออมทรัพัย์ ์มศว จำำ�กัดั) โดยท่า่นอธิกิารบดีี

ชมรมฯ และผู้้�เกษียีณทุกุคนขอขอบคุณุท่า่นอธิกิารบดีแีละคณะทำำ�งานทุกุท่า่น

มา ณ โอกาสนี้้�
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	วั นัจันัทร์ท์ี่่� 31 สิงิหาคม ชมรมฯ นัดักันัไปกราบพระบรมศพสมเด็จ็พระนาง

เจ้า้สิริิกิิติิ์์ � พระบรมราชินีิีนาถ พระบรมราชชนนีีพันัปีีหลวง และพระศพสมเด็จ็

พระเจ้า้ลูกูเธอ เจ้า้ฟ้้าพัชัรกิติิยิาภา นเรนทิริาเทพยวดี ีกรมหลวงราชสาริณิีสีิริิิ

พัชัร มหาวัชัรราชธิดิา และไปกราบพระพุทุธชินิสีหี์ ์ พระพุทุธสุวุรรณเขตและ

พระบรมราชสรีรีางคารในหลวงรัชักาลที่่� 9 ที่่�วัดับวรนิิเวศวิหิารราชวรวิหิาร มีี

สมาชิกิรวมเดินิทาง 22 คน  โดยขอใช้ร้ถบัสั 30 ที่่�นั่่ �งของมหาวิทิยาลัยั นัดักันั

เวลา 07.30 น สมาชิกิทุกุคนมาตรงตามเวลานัดั รถใช้เ้วลาเดินิทางไปยังัท้อ้ง

สนามหลวงประมาณ 50 นาที ีไปถึงึจุดุเริ่่�มที่่�บันัไดเลื่่�อนสนามหลวง บริเิวณที่่�นั่่ �ง

คอยมีนี้ำำ��แดง น้ำำ��องุ่่�นทานกันัพอชื่่�นใจ  รวมพลแล้ว้ลงบันัไดเลื่่�อนไปยังัโถงใต้ด้ินิ

ที่่�แสดงบัตัรประจำำ�ตัวัประชาชนและรับัสติกิเกอร์เ์พื่่�อแสดงว่า่ผ่า่นการลงทะเบียีน

เรียีบร้อ้ย  นั่่ �งคอยกันัอยู่่�นานกว่า่ทุกุครั้้ �งที่่�มา จนเกือืบเวลา 10.00 น จึงึเรียีก

แถวเดินิเข้า้สู่่�พระบรมมหาราชวังั หยุดุนั่่ �งพักัคอยที่่�ระเบียีงวัดัพระแก้ว้ ระหว่า่ง

นั้้ �นแจกผ้า้เย็น็ ลูกูอม ยาดม ประมาณ 20 นาที ีจึงึเรียีกแถวให้เ้ดินิตามกันัไปสู่่�

พระที่่�นั่่ �งดุสุิติมหาปราสาท เข้า้นั่่ �งรอในบริเิวณที่่�จัดัไว้ ้ถอดรองเท้า้ กระเป๋๋า วาง
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ไว้บ้นเก้า้อี้้� เรียีกแถวเข้า้สู่่�พระที่่�นั่่ �งเข้า้กราบพระบรมศพสมเด็จ็พระนางเจ้า้สิริิกิิติ์ ์

พระบรมราชินีิีนาถ พระบรมราชชนีพีันัปีีหลวง ลงจากพระที่่�นั่่ �งไปใส่ร่องเท้า้และ

หยิบิกระเป๋๋า แล้ว้เดินิเข้า้ไปในพระที่่�นั่่ �งพิมิานรัตัยา เข้า้สู่่�บริเิวณที่่�จัดัไว้ ้รอเวลา

เข้า้สู่่�พระที่่�นั่่ �งพิมิานรัตัยา ประมาณ 15 นาที ีเจ้า้หน้้าที่่�เรียีกแถวเดินิเข้า้พระที่่�นั่่ �ง 

เข้า้กราบพระศพสมเด็จ็พระเจ้า้ลูกูเธอ เจ้า้ฟ้้าพัชัรกิติิยิาภา นเรนทิริาเทพยวดี ี

กรมหลวงราชสาริณิีสีิริิพิัชัร มหาวัชัรราชธิดิา ออกจากพระบรมมหาราชวังั ไป

ทานอาหารกลางวันั เสร็จ็แล้ว้จึงึไปยังัพระอุุโบสถวัดับวรนิิเวศวิหิารราชวรวิหิาร 

กราบพระและพระบรมราชสรีรีางคารในหลวงรัชักาลที่่� 9 เดินิทางกลับัถึงึ มศว 

ในเวลา 14.00 น.

	 -	 ชมรมฯ ขอขอบคุุณสมาชิกิร่่วมเดินิทางทุุกคนที่่�ให้ค้วามร่่วมมือืและ

ดูแูลกันัในระหว่า่งกิจิกรรมนี้้�ค่ะ่ และขอบคุณุมหาวิทิยาลัยัที่่�ให้ค้วามอนุุเคราะห์์

ใช้ร้ถบัสัค่ะ่

	 -	 ข้า้ราชการบำำ�นาญผู้้�ที่่�ได้ร้ับัเงินิบำำ�นาญเดือืนละ 13,500 บาท ขึ้้�น ไป 

(ไม่ร่วมเงินิ ช.ค.บ.) เมื่่�ออายุคุรบ  65 ปีีบริบิูรูณ์์และผู้้�ได้ร้ับัเงินิบำำ�นาญ เดือืน

ละ 27,000 บาทขึ้้�นไป (ไม่ร่วม เงินิ ช.ค.บ.) เมื่่�ออายุคุรบ 70 ปีี บริบิูรูณ์์ หลังั
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จากวนัเกดิ้สามารถู  ตดิ้ต่อสว่นทรพัย์ากรบุคคล (กอง่การเจา้หน้าที�เด้มิ) อาคาร

สำ   
สอบถูามราย์ละเ ีอย์ด้ได้ท้ี� 02- 260-3558 และเต ีรย์มหลกัฐ์านด้งั่ต่อไป็นี�อย์า่ง่ละ

2  ชดุ้  1.  สำาเนาบตัรป็ระชาชน 2.  สำาเนาทะเบยี์นบา้น 3.  สำาเนาหน้าสมดุ้บญั์ชี
ธนาคารที�ตอ้ง่การใหโ้อนเ นิเข้า้ง่

-  คณะกรรมการบ หิารชมรมฯ ใคร  รข่้อใหผูู้บ้ จิาคเร นิเข้า้ชมรมฯ ตรวจง่

สอบราย์ชื�อจากจด้หมาย์ข้า่วข้อง่ชมรมฯ ในแต่ละเด้อืน หากไม่  ป็รากฏราย์ชื�อ

ข  

3993  ห อืร  คณุพศิมยั์  พนาเวศร ์  081  412  1310  และหากทา่นสมาชกิมคีวาม

ป   

ผู้้�สู

ชมรมผููส้งู่อาย์ ุมศว  ข้อแสด้ง่ความเสยี์ใจกบัครอบครวั  พั  ใน
การสญู์เสยี์  อาจารย์์  ด้ร.อุษากร  พนัธุว์านิช  พธิสีวด้พระอภธิรรม ระหวา่ง่วนั

ที่่ 

ศพ  วนัที� 9  สงิ่หาคม  2569  เวลา 17.00 น.

ชมรมผููส้งู่อาย์ุ  มศว  ข้อแสด้ง่ความเสยี์ใจกบัครอบครวั  โรหิตรตันะ

ในการสญู์เสยี์  อาจารย์กุ์ลทพิย์ ์โรหติรตันะ  พธิสีวด้พระอภธิรรม  ระหวาง่วนัที�

27 – 29  สงิ่หาคม  2569  ณ  วดั้บาง่เตย์  และพระราชทานเพลงิ่ศพ  วนัที�  30
สิ

ผู้้บ้ัริจาค

1. ที

2. ที

3. รศ.ป็ระเส ิรฐ์  ศ ไีพโรจร  น์  1,000 บาท

4. รศ.นิภา  ศ ไีพโรจร  น์  1,000 บาท
5. อ.พศิาล - อ.ป็ระสาน สรอ้ย์ธหุรํ่า         1,000 บาท
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รายช่ื่�อสมาชิิกชมรมฯ ที่่�เกิิดเดืือนกันัยายน

				    พรใดใด ในปฐพีคีุณุความดี	ีที่่ �เพาะบ่ม่

			คุ   ณุธรรม คำำ�ชื่่�นชม			ท่  า่นสะสม นมนานมา

			   เนรมิติ จิติเปี่่�ยมสุขุ			ป  ราศโศกทุกุข์ ์ทุกุเพลา

			สิ่่   �งวาด ปรารถนา			   หลั่่ �งไหลมา คราวันั...เกิดิ

									              รองศาสตราจารย์ ์ดร.พิศิมัยั จารุจุิติติพิันัธ์์

1. รศ.ลัดัดาวัลัย์	์	 เกษมเนตร			   2. คุณุผิวิ	คำ ำ�ใหญ่่

3. ผศ.ศิริินุิุช		 เทียีนรุ่่�งโรจน์์			   4. รศ. ดร.ศิริิยิุภุา	พู ลูสุวุรรณ 

5. คุณุกมลวรรณ  สุรุะประจิติ			   6. ดร.พิสิมัยั	   แจ้ง้สุทุธิวิรวัฒัน์์

7. รศ.บุุษกร		  เพชรวิวิรรธน์์			   8. คุณุสมศรี	ี   วิชิาแหลม 

9. รศ.วัลัลียี์	์	  ภาษีผีล				    10. ผศ.ดร.ไพฑูรูย์	์   โพธิสิาร

11. ผศ.ดร.สุพุจน์์	 ไชยสังัข์	์		   12. อ.ดร.ไพรัชั   วงศ์ย์ุทุธไกร

13. คุณุสุเุมธ		รั ตันนุุสรณ์์สกุุล  		  14. อ.ศิริี	ี   ศิริิผิันัแก้ว้

15. รศ. ดร.อรพันัธ์ ์ ประสิทิธิริัตัน์์		  16. รศ.ดร.วีรีะวรรณ   สิทิธิกิรกุุล

17. คุณุกัญัญานิิษฐ์ ์	อั คัรกุุลวัสัส์	์	  18. รศ.ดร.วนิิดา	ขำ ำ�เขียีว

19. รศ.สมชาย  	วรัญัญานุุไกร			   20. คุณุรัตัติยิา	พึ่่ �งตน

21. อ.สุภุาภักัตร์ ์  ปรมาธิกุิุล			   22. ผศ.ดร.วงเดือืน	    นาราสัจัจ์์

23. รศ. ดร.ธำำ�รงค์	์   อุุดมไพจิติรกุุล 		  24. รศ.บังัอร	 พานทอง

25. ผศ.วิไิลรัตัน์์  	ขั นัธ์เ์จริญิ			   26. ศ. ดร.จรรจา 	สุ วุรรณทัตั

27. รศ.มณฑา	    โกเฮง				    28. คุณุสุปุระภา  	 ศรีทีอง

29. อ.สงวน	  มีรีะหงส์	์				    30. รศ.สมัยั	   เหล่า่วานิิชย์์

31. รศ.งามตา	 วนิินทานนท์	์		   32. อ.สุรุเดช	    วันัทยา

33. คุณุเสถียีร	อั กัษรชู	ู			    34. อ.สาโรช	   เมาลานนท์์

35. อ.ส่อ่งสี	ี  ภักัดีผีดุงุแดน			   36. ผศ.มีชีัยั	    คุณุาวุฒุิิ

37. อ.นิ่่�มนวล	   สกุุลพานิิช				   38. ผศ.ดร.พลับัพลึงึ	  คงชนะ

39. รศ.ยุพุา		ส่  ง่ศิริิ	ิ				     40. อ.สมฤดี	ี     แย้ม้ขจร

☆
☆ ☆

☆

☆

☆

☆
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41. รศ.เสรีวีัฒัน์์	  สมินิทร์ปั์ัญญา		 42. อ.วรวรรณ	สั มับุุณณานนท์์

43. รศ. ดร.สุภุาพรรณ   สิริิแิพทย์พ์ิสิุทุธิ์์ �	 44. ผศ.ดร.จินิดา	 แต้ม้บรรจง

45. ผศ.ทองคำำ�	ธู ปูสุวุรรณ 		  46. ผศ.มณฑา	 ไพบูลูย์ ์

47. ผศ.จำำ�เนีียร	ร่ ม่โพธิ์์ �			   48. ผศ.วีรีียี์	์ ศวิติชาติิ

49. คุณุวิลิัยั	ดวงศรี ี 				    50. คุณุเภาพงา	 ไทยถาวร

51. ผศ.สุกุัญัญา 	ติ ยิะสุวุรรณ		  52. อ.กัลัยา	 เตชัสัอนันัต์์

53. คุณุนันัทวรรณ  แก้ว้เอี่่�ยม		  54. อ.สิฎิฐากร    	ชู ทูรัพัย์์

	 หมายเหตุุ : สมาชิกิที่่�มีเีครื่่�องหมาย  ติดิต่่อขอรับัเงินิบำำ�เหน็็จ

อาวุโุสที่่�สหกรณ์์ออมทรัพัย์ ์มศว จำำ�กัดั เฉพาะท่่านที่่�เป็็นสมาชิิก

สหกรณ์์เท่่านั้้ �น (สมาชิกิควรมาในวันัที่่�อายุคุรบหรือืช้า้ไม่เ่กินิ 90 วันั) 

พร้อ้มบัตัรประจำำ�ตัวัประชาชน และทะเบียีนบ้า้น 

☆ บำำ�เหน็็จดำำ�รงชีพี อายุ ุ70 ปีี

☆ ☆
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วาทะธรรม : เข้้าพรรษา

	 ในช่ว่งเข้า้พรรษานี้้�ถ้า้เราอยากให้ช้ีวีิติของเราเจริญิงอกงาม จิติใจสดชื่่�น

เบิกิบานนี้้�ก็ต็้อ้งทำำ�งาน ไม่ใ่ช่ท่ำำ�งานหาเงินิ แต่เ่ป็็นการฝึึกฝนตนเอง อย่า่งน้อยๆ

ก็ล็ดหรือืถ้า้เลิกิไปได้ย้ิ่่�งดีใีนสิ่่�งที่่�ก่อ่ความทุกุข์ใ์ห้ก้ับัชีวีิติของเรา ไม่ว่่า่จะเป็็นเรื่่�อง

การกินิ การเสพ บริโิภค เริ่่�มต้น้ที่่�ตรงนี้้�ก่อ่น ให้รู้้้�จักัประมาณในการบริโิภค ไม่ว่่า่

จะเป็็นการเสพทางตา ทางปาก หรือืทางไหนก็ต็าม และสิ่่�งดีีๆ  ก็ค็วรทำำ�ให้ม้าก

ขึ้้�น เช่น่ กินิอาหารสุขุภาพ หรือืว่า่ออกกำำ�ลังักาย หรือืทำำ�สมาธิ ิอันันี้้�แหละที่่�จะ

ช่ว่ยทำำ�ให้ช้ีวีิติของเราเจริญิงอกงาม

	ช่ ่วงเข้า้พรรษานี้้�เป็็นช่่วงเวลาที่่�ดีขีองชีวีิติเลย เพราะว่า่ใครๆ ก็ต็ั้้ �งหน้้า

ตั้้ �งตาที่่�จะรักัษาศีลี จำำ�นวนไม่น้่้อยก็เ็ข้า้วัดัเพื่่�อปฏิบิัตัิธิรรม ถึงึแม้เ้ราอยู่่�บ้า้นก็็

ใช้โ้อกาสนี้้�เพราะมีเีพื่่�อน มีหีมู่่�มิติรชวนกันัทำำ� เกิดิกำำ�ลังัใจในการฝึึกฝนตนมาก

ขึ้้�น หลายคนนี้้�ก่อ่นขึ้้�นปีีใหม่ห่รือืตอนสิ้้�นปีี ตั้้ �งใจว่า่จะทำำ�อย่า่งนั้้ �นอย่า่งนี้้� จะออก

กำำ�ลังักาย จะลดไขมันั จะกินิอาหารหวานให้น้้้อยลง ก็เ็รียีกว่า่เป็็นปณิธิานปีีใหม่ ่

แต่พ่อมาถึงึตอนนี้้�ก็พ็บว่า่ทำำ�ไม่ไ่ด้แ้ล้ว้ ทำำ�ได้แ้ค่ ่2-3 วันั 2-3 อาทิติย์ ์ก็ย็ังัไม่ส่าย

จะมาเริ่่�มต้น้ใหม่ไ่ด้ช้่ว่งเข้า้พรรษานี้้�แหละ

	 เอาวันัเข้า้พรรษานี้้�เป็็นจุดุเริ่่�มต้น้ปัักหมุดุเลย ปัักหมุดุในวาจา จะกลับัมา

ทำำ�ใหม่ท่ี่่�ทำำ�ไม่ไ่ด้ ้ปณิธิานปีีใหม่ก่็ม็าทำำ�ให้ป้ณิธิานเข้า้พรรษามาเป็็นจริงิ และถ้า้

เราตั้้ �งใจทำำ�นะ ไม่ว่่า่จะเป็็นการรักัษาศีลี การฝึึกจิติที่่�เรียีกว่า่สมาธิ ิหรือืว่า่การ

เจริญิปัญญา แม้แ้ต่่การเจริญิปัญญาไม่ถ่ึงึขั้้ �นวิปัิัสสนา แค่อ่่า่นหนังัสือืธรรมะ ก็็

ช่ว่ยได้เ้ยอะแล้ว้
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	 หนังัสือืธรรมะเล่ม่หนาๆ เช่น่ พุทุธธรรม โดยสมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์ ์ความ

หนาเป็็นพันัหน้้านี้้�หลายคนท้อ้ แต่่ว่า่ถ้า้ตั้้ �งใจว่า่พรรษานี้้�จะอ่า่นให้จ้บ โดยตั้้ �งใจ

ว่า่จะอ่า่นวันัละ 10 หน้้า อาตมาก็ม็ีปีณิธิานแบบนี้้�แหละก่อ่นบวช และก็อ็่า่นครบ 

จบ ก่่อนออกพรรษา อันันี้้�คือืปณิธิานก่อ่นบวช หรือืถ้า้จะเล่น่ย่อ่มๆ ก็ ็ธรรมโฆษณ์์ 

ของอาจารย์พ์ุทุธทาสก็ไ็ด้ ้ หรือืพระไตรปิิฎกก็ไ็ด้ ้ เรียีกว่า่เป็็นการเจริญิปัญญา

แบบไม่ย่ากนักั คือือ่า่นหนังัสือืเอา แต่ถ่้า้จะทำำ�ให้ด้ีกีว่า่นั้้ �นก็ค็ือืการเจริญิวิปัิัสสนา

เลย ด้ว้ยการเจริญิสติกิ่่อน

	 ฉะนั้้ �นให้รู้้้�ว่า่ช่ว่งเข้า้พรรษาเป็็นช่ว่งที่่�ดีขีองชีวีิติ อย่า่ปล่อ่ยให้ผ้่า่นเลยไป 

เป็็นโอกาสที่่�ชีวีิติของเราจะเจริญิงอกงาม จิติใจจะสดชื่่�นเบิกิบานไม่ต่่า่งจากต้น้ไม้้

นานาชนิิดในฤดูฝูน

										          -พระไพศาล วิิสาโล-
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บอกเล่่าเก้้าสิิบ : เราคืือเพ่ื่�อนกันั

	 เจ้า้ผู่่�ชู ู นักัเขียีนอักัษรพู่่�กันัจีนี ชื่่�อดังั ได้บ้ันัทึกึถึงึความรูู้�สึกึที่่�มีตี่่อชีวีิติ

เมื่่�อผ่า่นเข้า้ วัยั 70 ซึ่่�งมีสีาระน่่าสนใจดังันี้้� พออายุใุกล้ ้70 ข้า้พเจ้า้ เรียีนรู้้� สิ่่�ง 

7 สิ่่�งในชีวีิติ

	 1. ต้อ้งอยู่่�ให้ร้อด ดวงอาทิติย์ข์ึ้้�นแล้ว้ตก อยู่่�อีกี 1 วันั เหลือืน้้อยลง 1 วันั 

สุขุอีกี 1 วันั กำำ�ไร 1 วันั

	 2. ต้อ้งอยู่่�ให้ม้ีคีวามสุขุ ตำำ�แหน่่งสูงู มิสิู้้�มีรีายได้สู้งู รายได้สู้งู มิสิู้้�อายุยุืนื อายุุ

ยืนื มิสิู้้�มีคีวามสุขุ..ขอให้ม้ีคีวามสุขุ เพราะความสุขุคือืเงินิสด นอกนั้้ �นแค่ก่ระดาษเช็ค็

	 3. ต้อ้งเป็็นของเราเอง หมายถึงึ ไม่ใ่ช่เ่ป็็นของคนอื่่�น หรือื ยืมืของคนอื่่�น

มาใช้ ้ตำำ�แหน่่งเป็็นของชั่่ �วคราว เกียีรติยิศเดี๋๋�ยวก็ผ็่า่นไป สุขุภาพเท่า่นั้้ �นที่่�เป็็นของเรา

	 4. ไม่เ่หมือืนกันั ย่อ่มไม่เ่หมือืนกันั ความรักัที่่�พ่อ่แม่ใ่ห้ก้ับัลูกูไม่ม่ีขีีดีจำำ�กัดั 

แต่่ความรักัของลูกูต่่อพ่อ่แม่ม่ีขีีดีจำำ�กัดั ลูกูๆ ป่่วย พ่อ่แม่ก่ลุ้้�มใจ พ่อ่แม่ป่่่วย แค่่

ลูกูๆ มาเยี่่�ยมมาถามไถ่่ ก็พ็อใจแล้ว้ ลูกูๆ ใช้เ้งินิของพ่อ่แม่ ่สมเหตุุสมผล พ่อ่

แม่จ่ะใช้เ้งินิของลูกูๆ ต้อ้งมีเีหตุุมีผีล บ้า้นของพ่อ่แม่ก่็ค็ือืบ้า้นของลูกูๆ บ้า้นของ

ลูกูๆ ไม่ใ่ช่บ่้า้นของพ่อ่กับัแม่ ่ไม่เ่หมือืนกันัก็ค็ือืไม่เ่หมือืนกันั พ่อ่แม่ท่ี่่�เข้า้ใจจะถือื

เอาความกตัญัญู ูกตเวทีขีองลูกูๆ เป็็นจิติอาสาและความสุขุ ไม่ห่วังัการตอบแทน 

หากหวังัการตอบแทน นั่่ �นคือืหาทุกุข์ใ์ส่ต่ัวั

	 5. อย่า่คาดหวังัใคร ยามป่่วยอย่า่คาดหวังัใคร แม้แ้ต่ลู่กูๆ "ไม่ม่ีลีูกูกตัญัญูู

หน้้าเตียีงคนป่่วยเรื้้�อรังัหรอก" คาดหวังัคู่่�ชีวีิติหรือื เขาเองก็เ็อาตัวัไม่ร่อดอยู่่�แล้ว้ 

ที่่�คาดหวังัได้ค้ือืเงินิอย่า่งเดียีว ใช้เ้งินิรักัษาตัวั

	 6. ระลึกึแต่่ความหลังั อาจจำำ�เป็็นเพราะจำำ�เรื่่�องราวได้น้้้อยลง ลืมืมากขึ้้�น 

ฉะนั้้ �นสุขุภาพคือืทรัพัย์ ์จำำ�ไว้ ้แข็ง็แรงเข้า้ไว้ ้หาความสุขุเสมอ

	 7. อย่า่กลัวัความตาย เกิดิ แก่่ เจ็บ็ ตาย เป็็นเรื่่�องธรรมชาติ ิทุกุคนเท่า่

เทียีมกันั ต้อ้งมีคีวามพร้อ้มด้า้นจิติใจ พอยมบาลมาเรียีก ก็พ็ร้อ้มที่่�จะไปได้เ้ลย 

ต้อ้งไม่ม่ีกีารอาลัยัอาวรณ์์

	 ครบ 7 ข้อ้ ยามลำำ�บากมากอุปุสรรคต้อ้งตั้้ �งหลักัให้ม้ั่่ �นคง ยามได้ด้ีมีียีศสูงูส่ง่
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ต้อ้งรู้้�ปลงปลดปล่อ่ยวาง ฉะนั้้ �นอย่า่ท้อ้ เวลาผ่า่นไปเงื่่�อนไขเปลี่่�ยน สถานการณ์์

ก็ม็ักัผันัแปรอาจดีขีึ้้�นก็ไ็ด้ ้เราไม่จ่ำำ�เป็็นต้อ้งรวย เพราะมีเีงินิมาก แต่่เราอาจรวย

ความสุขุได้เ้พราะการให้้

	 เราคือืเพื่่�อนกันัไม่ใ่ช่ส่ายโลหิติ ไม่ใ่ช่ญ่าติ ิหากเป็็นความผูกูพันัที่่�เกิดิขึ้้�น

โดยบังัเอิญิแท้้ๆ  เป็็นความประจวบเหมาะ เป็็นความพอดีทีี่่�มาพบเจอ มาเรียีน 

มาทำำ�งานด้ว้ยกันั มาร่ว่มชะตากรรมเดียีวกันั แล้ว้นับัจากนั้้ �นก็ผ็ูกูพันักันัเรื่่�อยมา 

ในฐานะเพื่่�อน ลบไม่อ่อก แก้ไ้ขไม่ไ่ด้ ้เว้น้เสียีแต่่ว่า่ จะเปลี่่�ยนสถานะใหม่ใ่ห้เ้ป็็น

ศัตัรูกูันั ซึ่่�งโอกาสนั้้ �นก็เ็ป็็นได้น้้้อยในหมู่่�เพื่่�อน อายุลุ่ว่งมาถึงึวันันี้้� เพื่่�อนใหม่ไ่ม่ม่ีี

แล้ว้ ใจไม่อ่ยากเปิิดรับัเข้า้มาอีกี ก็ค็งมีแีต่่เพื่่�อนเก่่าสมัยัเรียีน ประถม- มัธัยม - 

อุุดมศึกึษา - เริ่่�มทำำ�งาน หรือื เรียีนปริญิญาบัตัรอื่่�นๆ ซึ่่�งนับัวันัจะเหลือืน้้อยลงไป 

เพื่่�อนเก่่าแต่่ละคน อายุกุ็ไ็ล่่ๆ  กันักะเรา หรือืแก่่อ่อ่นกว่า่กันัไม่ม่าก บางคนไป

ไหนไม่ไ่ด้ ้ไปไม่ไ่หวแล้ว้ บ้า้งก็ท็ำำ�งานไกล อาศัยัอยู่่�ไกล บ้า้งติดิภาระของลูกูบ้า้ง

เมียีบ้า้ง กระทั่่ �งธุรุะของหลาน รวมทั้้ �งสังัขารของตน จะเห็น็ชัดัเจนว่า่ มีกีารลด

จำำ�นวนครั้้ �งที่่�นัดั นัดัแต่ล่ะทีกี็ม็ีจีำำ�นวนคนลดลง เพื่่�อนบางคนล่ว่งหน้้าเสียีชีวีิติไป

ก่่อนแล้ว้ ยามคิดิถึงึ ก็ไ็ด้แ้ต่่จุดุธูปูเทียีน เขียีนชื่่�อ ยกมือืพนม ทำำ�บุุญ ระลึกึถึงึจะ

มีอีะไรไปถึงึหรือืไม่ ่ไม่รู่้้� พิสิูจูน์์ไม่ไ่ด้ ้แล้ว้จะมั่่ �นใจได้อ้ย่า่งไรว่า่ไปถึงึเพื่่�อน ว่า่

เพื่่�อนจะได้ร้ับั "ดูแูลกันัยามมีชีีวีิติ ยามเดือืดร้อ้นนี่่�แหละ ดูแูลกันัตามกำำ�ลังั" ถ้า้

เพื่่�อนไม่ช่่ว่ยเพื่่�อนแล้ว้ ใครล่ะ่จะช่ว่ย คนอื่่�นเขายิ่่�งไม่รู่้้�จักัมักัคุ้้�น ไม่ใ่ช่เ่พื่่�อนกันั 

ใครเขาจะยื่่�นมือืมา ผิดิพลาดไปบ้า้ง ห่า่งเหินิไปหน่่อย บกพร่อ่งระหว่า่งกันัไป

บ้า้ง อภัยัเถิดิ ทำำ�ใจสบายๆ เปิิดใจให้ก้ว้า้ง เอื้้�อเฟื้้�อดูแูลเกื้้�อกูลูกันัยามมีชีีวีิติดีี

ที่่�สุดุเพราะเราคือื เพื่่�อนกันั
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วันัมหิิดล

	 หมอที่่�รู้้�ว่า่ตัวัเองจะตาย แต่่ยังัขอทำำ�งานต่่อ ความจริงิของเจ้า้ฟ้้ามหิดิลที่่�

ตำำ�ราไม่ค่่อ่ยเล่า่ให้ค้รบ ถ้า้ถามว่า่ใครคือื "พระบิดิาแห่ง่การแพทย์แ์ผนปััจจุบุันั

ของไทย" คนส่ว่นใหญ่่น่่าจะตอบได้ค้รับั ว่า่คือื เจ้า้ฟ้้ามหิดิลฯ แต่่ถ้า้ถามต่่อว่า่  

รู้้�ไหมว่า่พระองค์ท์รงงานสร้า้งระบบการแพทย์ใ์ห้ค้นทั้้ �งประเทศ ทั้้ �งที่่�แพทย์ต์ะวันั

ตกบอกพระองค์ว์่า่อีกีไม่ก่ี่่�ปีีก็จ็ะสิ้้�นพระชนม์แ์ล้ว้ คำำ�ถามนั้้ �นทำำ�ให้ค้นส่ว่นใหญ่่นิ่่�ง

ไปสักัครู่่� เจ้า้ฟ้้ามหิดิลอดุลุยเดช ทรงเป็็นเจ้า้ฟ้้าชั้้ �นเอก ประสูตูิเิมื่่�อปีี พ.ศ.2434 

ทรงเป็็นพระราชโอรสพระองค์ท์ี่่� 69 ในรัชักาลที่่� 5 และพระองค์ท์ี่่� 7 ในสมเด็จ็

พระศรีสีวรินิทิริาฯ พระพันัวัสัสาอัยัยิกิาเจ้า้ เส้น้ทางพระชนม์ช์ีพีของพระองค์ไ์ม่่

ได้เ้ริ่่�มต้น้ด้ว้ยการแพทย์เ์ลย ทรงเรียีนทหารที่่�อังักฤษ แล้ว้ย้า้ยไปเรียีนทหารเรือื

ที่่�เยอรมันั จบออกมาได้ย้ศนายเรือืตรีทีั้้ �งจากเยอรมันัและจากราชนาวีไีทย ในปีี

สุดุท้า้ยของการเรียีนยังัทรงชนะการประกวดออกแบบเรือืดำำ�น้ำำ��อีกีด้ว้ย แต่่แล้ว้

พระองค์ก์็เ็กิดิความท้อ้แท้พ้ระทัยัในการทำำ�งานกองทัพัเรือื ด้ว้ยว่่าทรงเสนอ

ยุทุธศาสตร์ส์ร้า้งเรือืรบขนาดเล็ก็จำำ�นวนมาก ในกลยุทุธแอบซ่่อนตามเกาะแก่่ง 

แต่่แผนของพระองค์แ์พ้ใ้นที่่�ประชุมุ หม่อ่มเจ้า้พูนูศรีเีกษม เกษมศรี ีทรงเล่า่ไว้้

ว่่า พระองค์ท์รง "ขนตำำ�ราที่่�เรียีนที่่�เยอรมันัจนเป็็นนายเรือืโทประจำำ�เรือืดำำ�น้ำำ�� 

เผาไฟจนหมดสิ้้�น" แล้ว้เสด็จ็ออกจากกองทัพัเรือื หันัหลังัให้ก้ับัทะเลตลอดกาล 

และหันัหน้้าเข้า้หาห้อ้งผ่า่ตัดัแทน

	ปี  พ.ศ.2466 พระองค์ท์รงพระชนมายุ ุ32 พรรษา และมีพีระอาการประชวร 

แพทย์ใ์นยุุโรปตรวจพบว่า่ทรงเป็็นโรคพระวักักะ (ไต) พิกิารเรื้้�อรังั และถวาย

ความเห็น็ตรงๆ ว่า่ จะทรงมีพีระชนม์ช์ีพีอีกีได้เ้พียีง 2 ปีีเท่า่นั้้ �น นึึกภาพตาม
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แล้ว้ก็ใ็จหาย อายุแุค่ ่37 ปีีมีหีมอบอกว่า่จะตายใน 2 ปีี ถ้า้เกิดิขึ้้�นกับัตัวัเรา เรา

จะทำำ�อะไร แต่่เจ้า้ฟ้้ามหิดิลฯ ทรงตัดัสินิใจไปเรียีนต่่อครับั ใช่ค่รับัทรงไปเรียีน

ต่่อ พระองค์ม์ีลีายพระหัตัถ์ถ์ึงึหม่อ่มเจ้า้พูนูศรีเีกษม เกษมศรี ี ระหว่า่งประทับั

อยู่่�ที่่�อเมริกิา ซึ่่�งหม่อ่มเจ้า้พูนูศรีเีกษม เกษมศรี ีเคยเล่า่เอาไว้ ้ความตอนหนึ่่�งว่า่ 

"ใครๆ พากันัแสดงความประหลาดใจว่า่พระองค์ท์รงเป็็นโรคไตอักัเสบเรื้้�อรังัอย่า่ง

รุนุแรงถึงึปานนั้้ �น ไม่น่่่าจะทรงมีพีระชนม์ช์ีพีอยู่่�ได้เ้ลย แต่พ่ระองค์ท์รงเห็น็ว่า่ได้้

รับัเงินิปีีอยู่่�บ่อ่ยๆ นับัเป็็นหนี้้�แก่ป่ระเทศชาติ ิจำำ�จะต้อ้งทำำ�อะไรตอบแทน เมื่่�อจะ

ตอบแทนด้ว้ยพระองค์เ์องไม่ไ่ด้เ้นื่่�องด้ว้ยมีพีระโรคประจำำ�เป็็นเครื่่�องตัดัรอน ก็็

จะขอถมเงินิทุ่่�มเทเข้า้แทนตัวั ดังันั้้ �นจึงึได้ท้รงมุุมานะพยายามอย่า่งยิ่่�งที่่�จะรีบี

รวบรัดัให้ง้านในด้า้นปรับัปรุงุโรงเรียีนแพทย์ส์ำำ�เร็จ็" ทรงรู้้�ว่า่ตัวัเองป่วย ทรงรู้้�

ว่า่เวลามีจีำำ�กัดั แต่่ทรงมองว่า่เงินิปีีที่่�ได้ร้ับัมาตลอดชีวีิติคือื "หนี้้�" ที่่�ต้อ้งคืนื และ

เมื่่�อร่า่งกายทำำ�ได้ไ้ม่ด่ีไีม่พ่อ ก็จ็ะขอชดใช้ด้้ว้ยเงินิและด้ว้ยความพยายามแทน

ระหว่า่งที่่�ร่า่งกายกำำ�ลังัทรุดุโทรมทีลีะน้้อย แต่่พระองค์ก์ลับัทรงงานอย่า่งหนักั

	 1. เจรจากับัร็อ็กกี้้�เฟลเลอร์ ์ในปีี พ.ศ.2464 พระองค์ท์รงเป็็นผู้้�แทนฝ่่าย

ไทยเจรจากับัมูลูนิิธิริ็อ็คกี้้�เฟลเลอร์ข์อให้เ้ข้า้มาช่่วยพัฒันาการแพทย์ข์องไทย 

ขณะนั้้ �นมาตรฐานโรงเรียีนแพทย์ศ์ิริิริาชถููกประเมินิว่่าต่ำำ��ที่่�สุุดในโลก ไม่ใ่ช่่แค่่

ต่ำำ��ที่่�สุดุในเอเชียี แต่่ต่ำำ��ที่่�สุดุในโลก

	 2. ทุ่่�มเงินิส่ว่นพระองค์ ์ พระราชทานเงินิสร้า้งอาคารและหอผู้้�ป่วยในโรง

พยาบาลศิริิริาชหลายหลังั และพระราชทานทุุนส่ง่นักัเรียีนแพทย์แ์ละพยาบาล

ไปเรียีนต่่อต่่างประเทศ เพื่่�อให้ก้ลับัมาเป็็นอาจารย์ ์ เป็็นการวางรากฐานระยะ

ยาวที่่�พระองค์อ์าจไม่ท่รงได้เ้ห็น็ผลด้ว้ยพระองค์เ์อง

	 3. เรียีนแพทย์ด์้ว้ยพระองค์เ์อง ทรงเข้า้เรียีนที่่�ฮาร์ว์าร์ด์ทั้้ �งที่่�ร่า่งกายอยู่่�ใน

สภาพที่่�หมอบอกว่า่ไม่น่่่ารอดชีวีิติมาถึงึวันัสำำ�เร็จ็การศึกึษา ปีี พ.ศ.2470 ก่่อน

สอบปริญิญา ยังัประชวรด้ว้ยไส้ต้ิ่่�งอักัเสบ ต้อ้งผ่า่ตัดัหลังัจากสอบเสร็จ็แล้ว้ และ

ในที่่�สุดุ ปีี พ.ศ. 2471 ทรงสำำ�เร็จ็การศึกึษาได้ป้ริญิญาแพทยศาสตร์ ์เกียีรตินิิิยม

ระดับั Cum Laude
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	 4. ลงมือืรักัษาคนไข้เ้อง เสด็จ็กลับัไทยแล้ว้ไม่ไ่ด้ป้ระทับัอยู่่�ในวังั แต่เ่สด็จ็

ไปทรงงานเป็็นแพทย์ป์ระจำำ�บ้า้นที่่�โรงพยาบาลแมคคอร์ม์ิคิ เชียีงใหม่ ่ตรวจรักัษา

คนไข้ธ้รรมดาเคียีงบ่า่เคียีงไหล่ก่ับัหมอทุกุคนในโรงพยาบาล ชาวเมือืงเชียีงใหม่่

ขนานพระนามพระองค์ว์่า่ "หมอเจ้า้ฟ้้า" ด้ว้ยความรักัและความชื่่�นชม แต่่ก็แ็ค่่

เพียีงสามสัปัดาห์ ์ ที่่�เป็็นเวลาทั้้ �งหมดที่่�พระองค์ท์รงมี ี ทรงปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�แพทย์์

ประจำำ�บ้า้นที่่�เชียีงใหม่ไ่ด้เ้พียีง 3 สัปัดาห์เ์ท่า่นั้้ �น ก็ต็้อ้งเสด็จ็กลับักรุงุเทพฯ เพื่่�อ

ร่ว่มงานพระราชทานเพลิงิพระศพสมเด็จ็เจ้า้ฟ้้ากรมพระยาภาณุุพันัธุวุงศ์ว์รเดช 

หลังัจากนั้้ �น พระอาการประชวรก็ไ็ม่ห่ายไปอีกีเลย ทรงเริ่่�มป่่วยด้ว้ยโรคฝีีบิดิใน

ตับั โรคไตเรื้้�อรังัที่่�สะสมมาตลอดชีวีิติกำำ�เริบิขึ้้�นมาพร้อ้มกันั ทรงรักัษาพระองค์์

อยู่่�ที่่�วังัสระปทุมุนาน 4 เดือืนเศษ จนมีภีาวะน้ำำ��ท่ว่มปอด และพระหทัยัวายใน

ที่่�สุดุ

	วั นัที่่� 24 กันัยายน พ.ศ. 2472 เวลา 16.45 น. เจ้า้ฟ้้ามหิดิลอดุลุยเดช 

สิ้้�นพระชนม์ท์ี่่�โรงพยาบาลศิริิริาช พระชนมายุ ุ37 ปีี 8 เดือืน 23 วันั ก็น่็่าคิดิเหลือื

เกินิว่า่ ถ้า้ไม่ม่ีพีระองค์ ์การแพทย์ไ์ทยจะเดินิหน้้าไปทางไหน ในยุคุที่่�โรงเรียีน

แพทย์ศ์ิริิริาชถูกูประเมินิว่า่ต่ำำ��ที่่�สุดุในโลก ในยุคุที่่�ยังัไม่ม่ีใีครรู้้�จะส่ง่หมอไปเรียีน

ต่อ่ต่า่งประเทศอย่า่งเป็็นระบบ แต่พ่ระองค์ผ์ู้้�ที่่�แพทย์บ์อกว่า่จะตายใน 2 ปีี ตั้้ �งแต่่

พระชนมายุ ุ32 กลับัมีชีีวีิติอยู่่�ต่่อมาอีกี 6 ปีี และในระยะเวลาแค่ ่6 ปีีนั้้ �น ทรง

พลิกิโฉมวงการแพทย์ไ์ทยแทบทั้้ �งหมด จนมาตรฐานที่่�เคยต่ำำ��ที่่�สุดุในโลก พัฒันา

ขึ้้�นถึงึระดับัสากล ทุกุวันันี้้� ทุกุวันัที่่� 24 กันัยายน เราเรียีกว่า่ "วันัมหิดิล" ซึ่่�งคณะ

แพทยศาสตร์ศ์ิริิริาชพยาบาลกำำ�หนดขึ้้�นตั้้ �งแต่่ปีี 2494 เพื่่�อรำ��ลึกึถึงึพระองค์ ์

และชื่่�อ "มหาวิทิยาลัยัมหิดิล" ก็ถ็ูกูพระราชทานในปีี 2513 เพื่่�อให้พ้ระนามของ

พระองค์ด์ำำ�รงอยู่่�ไปอีกีนานเท่า่นาน นี่่�คือืเจ้า้ฟ้้าที่่�รู้้�ว่า่ตัวัเองมีเีวลาน้้อย แต่่กลับั

ทิ้้�งสิ่่�งที่่�ยืนืยาวที่่�สุดุไว้ใ้ห้ป้ระเทศของพระองค์์



ชมรมผู้สูงอายุ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

จดหมายข่าว ปีที่ 32  ฉบับที่ 9 เดือน กันยายน 2569

20

ความประทับัใจในพระองค์ภ์า

	 “พี่่�ดููแลป้้าด้ว้ย โค้ง้ป้ารำ��วงเลย ”เมื่่�อ พ.ศ. 2549 ครั้้ �งทรงเป็็นอัยัการ 

พระเจ้้าหลานฯ เสด็็จไปดููงานที่่�จังัหวัดัอุบลราชธานีี กับัคณะอัยัการผู้้�ช่่วย 

พระองค์ท์รงเหน็็ดเหนื่่�อยมาทั้้ �งวันั กับักิจิกรรมที่่�แน่่นตลอดวันั ตกค่ำำ�� มีกีิจิกรรม

สันัทนาการเล็ก็น้้อย ทุกุคนก็ส็นุุกกันัตามสมควร ผมนั่่ �งอยู่่�ข้า้ง ท่า่นผู้้�หญิงิระกา 

นาคะขาต พระอภิบิาลประจำำ�พระองค์ภ์า ซึ่่�งพระองค์ท์่า่นจะเรียีกท่า่นผู้้�หญิงิว่า่ 

“ป้้ากา”  อีกีท่า่นหนึ่่�งคือืท่า่นผู้้�หญิงิจำำ�ลอง แววพานิิช คณะผู้้�ถวายงานจะได้ย้ินิ 

พระองค์ท์่า่นเรียีก “ป้้ากา…ป้้าลอง” คือืท่า่นผู้้�หญิงิทั้้ �งสองเสมอ ส่ว่นคนอื่่�นๆ ที่่�

มีโีอกาสใกล้ช้ิดิ ไม่ว่่า่จะเป็็นพระสหาย หรือืถวายงาน เมื่่�อทรงคุ้้�นเคย พระองค์์

ท่า่น ก็จ็ะทรงเรียีกว่า่ “พี่่�” แม้ก้ระทั่่ �งทีมีข่า่วที่่�ติดิตาม ถวายงานทำำ�ข่า่วในพระราช

สำำ�นักั พระองค์ท์่า่นก็เ็รียีกว่า่พี่่� คำำ�ว่า่ “พี่่�” เป็็นคำำ�สั้้ �นๆ แต่่มาจาก พระสุรุเสียีง

ของอัยัการพระเจ้า้หลานฯ จึงึเป็็นคำำ�ที่่�กระทบเข้า้ไปถึงึในหัวัใจของทุุกคนที่่�

พระองค์เ์รียีก ตัวัผมเองซาบซึ้้�งประทับัใจ เหมือืนพระองค์ท์่า่นให้เ้กียีรติทิุกุคน 

ไม่ว่่า่เราจะถวายงานในด้า้นใด  คำำ�ว่า่ “พี่่�” จากพระองค์ท์่า่น จึงึได้ใ้จ ได้ห้ัวัใจ 

ได้ค้วามจงรักั ความภักัดี ีเพราะทุกุครั้้ �งที่่�ท่า่นเรียีกผมว่า่ “พี่่�หนุ่่�ย” ผมรู้้�สึกึทันัทีี

ว่า่ ผมมิกิล้า้เป็็นพี่่� ผมแค่ต่ั้้ �งใจมาถวายงาน ด้ว้ยสำำ�นึกเสมอว่า่ผมเรียีนหนังัสือื

มาด้ว้ยทุุนเจ้า้ และได้ม้ีโีอกาสทำำ�ความดีเีพื่่�อสังัคมตามแบบอย่า่งของพระองค์์

ท่า่น เรื่่�องรำ��วง ผมไม่ถ่นัดัเลย แต่เ่มื่่�อพระองค์ท์่า่นรับัสั่่ �งว่า่ “พี่่�ชวนป้้ารำ��วงหน่่อย 

โค้ง้ป้าหน่่อย เดี๋๋�ยวป้้าจะเหงา” ผมน้้อมรับัปฏิบิัตัิทิันัที ีวันันี้้� กลับัมานั่่ �งระลึกึถึงึ

ภาพจำำ�เก่า่ๆ ทรงห่ว่งใยทุกุคนที่่�อยู่่�รอบๆ พระองค์ท์่า่น และทรงสังัเกตทุกุอย่า่ง

ด้ว้ยสายพระเนตรที่่�เปี่่�ยมด้ว้ยเมตตา ทั้้ �งคนใกล้ช้ิดิและประชาชน ท่า่นผู้้�หญิงิทั้้ �ง

สอง ซึ่่�งเป็็นพระอภิบิาล ประจำำ�อัยัการพระเจ้า้หลานฯ ติดิตามพระองค์ท์่า่นมาที่่�

อัยัการตั้้ �งแต่่วันัแรก และติดิตามในการเข้า้รับัการฝึึกอบรมอัยัการผู้้�ช่ว่ยในทุุก

กิจิกรรม แม้ใ้นการปฎิบิัตัิธิรรม ท่า่นทั้้ �งสองก็จ็ะแต่ง่ชุดุขาวมาปฏิบิัตัิธิรรมพร้อ้ม

คณะอัยัการ ในภาพจะเห็น็ทั้้ �งสองท่า่นใส่เ่สื้้�อแจ็ค็เก็ต็ มีตีราอัยัการ เป็็นอัยัการ
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ผู้้�ช่ว่ยเหมือืนกันั อัยัการผู้้�ช่ว่ยพระองค์ภ์าฯ เคยรับัสั่่ �ง หยอกกระผมว่า่ “ พี่่�.. ป้้า

จบหลักัสูตูร อัยัการผู้้�ช่ว่ย พร้อ้มภาเลย” 

	 หากเราสังัเกต ดูจูากข่า่วในพระราชสำำ�นักั คุณุป้้าทั้้ �งสองท่า่น ถวายงาน

มาตลอดชีวีิติ จนส่ง่เสด็จ็ในโอกาสสุดุท้า้ย และผมเชื่่�อว่า่ คุุณป้้าทั้้ �งสองยังัคง

ปฏิบิัตัิงิานต่่อไป เพราะเมื่่�อท่า่นพบเห็น็ผู้้�คนเดือืดร้อ้น ท่า่นมักัติดิต่่อให้ห้น่่วย

งานผม อัยัการคุ้้�มครองสิทิธิฯิ เข้า้ให้ค้วามช่ว่ยเหลือืประชาชนเสมอๆ จนถึงึทุกุ

วันันี้้� คำำ�ว่า่ “ป้้า” คำำ�ว่า่ “พี่่�” เป็็นคำำ�ไทย ที่่�คนไทยใช้เ้รียีกญาติผิู้้�ใหญ่่ เรียีกเพื่่�อ

ให้เ้กียีรติคินใกล้ช้ิดิ แต่ส่องคำำ�นี้้�ไม่ธ่รรมดาเลย หากเป็็นพระสุรุเสียีงจากพระเจ้า้

หลานฯ จนทรงดำำ�รงตำำ�แหน่่งเจ้า้ฟ้้า ก็ย็ังัทรงเป็็น “พระองค์ภ์า” ของคนไทยทั้้ �ง

ชาติ ิไม่ใ่ช่เ่พียีงผู้้�โชคดีมีีบีุุญได้ถ้วายงานใกล้ช้ิดิเท่า่นั้้ �น  และผมจะจดจำำ� เสียีง

เรียีก “พี่่�หนุ่่�ย” จากเจ้า้ฟ้้าอัยัการ  และจะขอรับัภารกิจิในการห่ว่งใยประชาชน ไป

สู่่� อัยัการคุ้้�มครองสิทิธิแิละช่ว่ยเหลือืทางกฎหมายแก่่ประชาชน ทั้้ �ง 120 สาขา 

ทั่่ �วประเทศไทย จะขอรับัใช้ถ้วายงาน ตามรอยเจ้า้ฟ้้าอัยัการที่่�ห่ว่งใยประชาชน

คนไทยทั้้ �งชาติ ิ เคยรับัสั่่ �งกับัทีมีอัยัการช่่วยเหลือืประชาชนว่่า “ประชาชนเค้า้

เดือืดร้อ้นมาหาเรา เราต้อ้งช่ว่ยเขาให้ด้ีทีี่่�สุดุ”
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แค่ผ่ืนืผ้า้ ราคา ไม่ก่ี่่�บาท

นารีนีาถ ทรงคำำ�นึง ถึงึคุณุค่า่

เขาอ้อ้นวอน ขอทรงลง พระบาทา

บนผืนืผ้า้ น้้อยผืนืนี้้� ที่่�เตรียีมใจ

แต่่เพราะห้ว้ง หฤทัยั ใสพิสิุทุธิ์์ �

สูงูค่า่ด้ว้ย คุณุวุฒุิ ิที่่�ยิ่่�งใหญ่่

ฉันัไม่ข่อ ใช้เ้ท้า้ย่ำำ�� ต่ำำ��เกินิไป

ขอแค่ม่ือื ฝากไว้ใ้ห้ ้ได้บู้ชูา
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มาเป็็นคนแก่่ที่่�น่่ารักักันั

	 บทสัมัภาษณ์์ของ จู ูหยงจี ี(Zhu Rongji) อดีตีนายกรัฐัมนตรีจีีนี วัยั 93 ปีี 

เกี่่�ยวกับัการปฏิบิัตัิตินของคนแก่่ น่่ารับัฟัังอย่า่งยิ่่�ง

	จู ู หยงจีี (Zhu Rongji) อดีีตนายกรัฐัมนตรีจีีีน (1998-2003) เป็็น

ผู้้�ทรงปัญญาที่่�น่่านัับถือืในสังัคมจีนี ครอบครัวัของเขาเป็็นลููกหลานของ Zhu 

Yuanzhang จักัรพรรดิจิีนีองค์แ์รก (1328-1398) ของราชวงศ์์หมิงิ พ่่อตาย

ก่่อนเขาเกิดิ แม่ต่ายตอนอายุ ุ9 ขวบ ลุุงเป็็นผู้้�ดูแูลเขาจนเรียีนจบมหาวิทิยาลัยั 

Tsinghua ที่่�มีชีื่่�อเสียีง มีผีู้้�แปลบทสัมัภาษณ์์ของจู ูหยงจี ีเกี่่�ยวกับัการปฏิบิัตัิติน

ของคนแก่่ จึงึขอนำำ�มาสื่่�อสารต่่อดังันี้้�

	 (1) การที่่�คุุณมีอีายุุมากไม่่ได้แ้ปลว่่าคุุณจะดีเีด่่นหรือืควรได้ร้ับัอภิสิิทิธิ์์ �

มากกว่า่คนอื่่�น อย่า่ไปตั้้ �งเงื่่�อนไขอะไรมากมายในเรื่่�องว่า่ “อะไรควร” และ “อะไร

ไม่ค่วร” เช่น่ หากมีคีนเรียีกคุณุว่า่ “ตาแก่”่ ก็ไ็ม่เ่ห็น็จะแปลกอะไร และหากมีคีน

เรียีกคุณุว่า่ “คุณุตา” ก็แ็ค่แ่ปลว่า่คนเรียีกนั้้ �นมีพีื้้�นฐานมาจากการอบรมบ่ม่เพาะที่่�ดีี

	 (2) ระลึกึเสมอว่่าไม่่ใช่่ทุุกคนยินิดีทีี่่�จะฟัังเรื่่�องราวในอดีตีของคุุณ ยุุค

ปััจจุบุันัไม่ใ่ช่ยุ่คุสมัยัที่่�ผู้้�คนสนใจเกียีรติปิระวัตัิทิี่่�ผ่า่นมา ยุคุสมัยัได้แ้ปรเปลี่่�ยน

ไปแล้ว้ ฉะนั้้ �น เวลาที่่�คุณุจะเล่า่เรื่่�องในอดีตีของคุณุควรเล่า่ “แต่่พองาม”

	 (3) อย่า่พยายามก้า้วก่่ายเรื่่�องของคนอื่่�นโดยเฉพาะของคนในครอบครัวั

คุณุเอง พึงึระลึกึว่า่การอบรมสั่่ �งสอนหลานๆ เป็็นธุรุะของลูกูคุณุ ไม่ใ่ช่ห่น้้าที่่�ของ

คุณุ ถ้า้ยังัร่ว่มอาศัยัในบ้า้นเดียีวกันักับัลูกู คุณุต้อ้งไม่ท่ำำ�ตัวัจุกุจิกิจู้้�จี้้�ขี้้ �บ่น่อย่า่ง

เด็ด็ขาด ต้อ้งพยายามทำำ�ตัวัเหมือืนเป็็นที่่�ปรึกึษา คือืพร้อ้มที่่�จะให้ค้ำำ�ปรึกึษา

อย่า่งดีแีละเต็ม็ที่่� แต่่ไม่ท่ำำ�เกินิหน้้าที่่�หรือืทำำ�ผิดิบทบาท

	 (4) พึงึระลึกึว่า่ตารางชีวีิติของคนหนุ่่�มสาวมักัยุ่่�งเหยิงิวุ่่�นวายมาก ลูกูของ

คุณุอาจคิดิถึงึคุณุเหมือืนกันั แต่่อาจงานยุ่่�งมากจนหาเวลาโทรศัพัท์ม์าถามทุกุข์์

สุขุไม่ไ่ด้ ้ถ้า้คุณุเสียีอารมณ์์กับัเรื่่�องแบบนี้้� ก็จ็ะทำำ�ให้เ้สียีความรู้้�สึกึต่่อกันัทั้้ �ง 2 ฝ่่าย

	 (5) อย่า่มัวัคาดหวังัการตอบแทนบุุญคุณุจากผู้้�อื่่�น ในเรื่่�องที่่�คุณุเลือืกที่่�จะ

ทำำ�เอง คุณุต้อ้งไม่ล่ำำ�เลิกิบุญุคุณุคน จงจำำ�ไว้ว้่า่ต้อ้งไม่ค่ิดิอยากได้ร้ับัสิ่่�งตอบแทน
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สำำ�หรับัสิ่่�งหรือืเรื่่�องราวที่่�คุณุได้เ้คยอุทิศิ เคยทำำ� หรือืเคยให้ค้นอื่่�น มิฉิะนั้้ �นแล้ว้ 

จะทำำ�ให้ ้“ผู้้� (เคย) รับั (สิ่่�งของ ความช่ว่ยเหลือื บุุญคุณุ) จากคุณุรู้้�สึกึอึดึอัดั”

	 (6) อย่า่แม้แ้ต่่คิดิที่่�จะเปลี่่�ยนแปลงผู้้�อื่่�น การที่่�น้้องหนููข้า้งบ้า้นนุ่่�งกระโปรง

แสนสั้้ �นออกจากบ้า้นเป็็นความพอใจของเขา การที่่�คู่่�ชีวีิติคุณุไม่เ่ก็บ็ข้า้วของให้้

เป็็นที่่�เป็็นทางนั้้ �น มันัเป็็นความเคยชินิที่่�ถููกสั่่ �งสมมาเป็็นเวลาช้า้นานแล้ว้ จะ

ว่า่ไปตัวัคุณุเองก็ย็ากที่่�จะเปลี่่�ยนแปลงเหมือืนกันั ดังันั้้ �น การที่่�คุณุคาดหวังัจะ

เปลี่่�ยนแปลงคนอื่่�นนั้้ �น ทำำ�ไมไม่ล่องเปลี่่�ยนมุมุมองและหัดัอยู่่�ร่ว่มกันัอย่า่งสันัติ ิ

ซึ่่�งดีกีว่่าการชี้้�นิ้้�วสั่่ �งให้ค้นอื่่�นทำำ�ตามที่่�ตนเองต้้องการ อีกีทั้้ �งทำำ�ให้ค้นอยู่่�ด้ว้ย

สบายใจ

	 (7) หัดัเป็็นคนใจกว้า้งและสง่า่งาม ไม่ว่่า่คุณุจะมีเีงินิมากหรือืน้้อยก็ต็าม 

ต้อ้งรู้้�จักัขอบคุณุคนอื่่�น ต้อ้งมีสีติแิละรู้้�จักัใช้ปั้ัญญาในการบริหิารเงินิของคุณุ เงินิ

ที่่�ต้อ้งใช้จ้่า่ยก็อ็ย่า่ได้ต้ระหนี่่� คุณุสมควรนำำ�เงินิที่่�อุุตส่า่ห์ห์ามาตลอดชีวีิติไปทางที่่�

เหมาะสม ดีกีว่า่ตัวัตายแล้ว้ยังัมีเีงินิที่่�ยังัเหลือือยู่่�มากมาย แต่่ก็ไ็ม่ค่วรผลาญเงินิ

ที่่�สะสมมาตลอดชีวีิติไปอย่า่งฉับัพลันั เพราะไม่ฉ่ลาดเลยที่่�จะขอเงินิใช้จ้ากลูกูๆ 

ตอนที่่�เงินิของตัวัเองหมดเกลี้้�ยงแล้ว้แต่่ยังัมีชีีวีิติอยู่่�

	 (8) จงระลึกึไว้ว้่า่ภาพลักัษณ์์คนเรานั้้ �นมีคีวามสำำ�คัญั คุณุต้อ้งไม่เ่กียีจคร้า้น

ในการแต่่งเนื้้�อแต่่งตัวัและดูแูลสุขุภาพอนามัยั เนื่่�องจากการปล่อ่ยเนื้้�อปล่อ่ยตัวั

ทำำ�ตัวัสกปรกส่ง่ผลต่่อภาพลักัษณ์์ การปรากฏกายที่่�สะอาดของคุุณไม่่ใช่่เรื่่�อง

เฉพาะตัวัคุณุเท่า่นั้้ �น หากมันัเป็็นภาพลักัษณ์์ของครอบครัวัและเป็็นหน้้าตาของ

ลูกูหลานคุณุด้ว้ย

	 (9) คุณุต้อ้งเรียีนรู้้�ที่่�จะ “ตัดั สละ และจาก” จากสิ่่�งที่่�รักัหรือืครอบครองอยู่่� 

อย่า่สะสมของไว้ใ้นบ้า้นจนทำำ�ให้บ้้า้นเป็็นเหมือืนร้า้นขายของเก่า่ สิ่่�งที่่�คุณุควรทำำ�

คือื ให้ร้ีบีกำำ�จัดัสิ่่�งของหรือืของสะสมที่่�ไร้ป้ระโยชน์์ ส่ว่นของที่่�ยังัเป็็นประโยชน์์

จัดัให้อ้ยู่่�ถูกูที่่�ถูกูทาง

	 (10) ต้อ้งยึดึหลักัว่า่ตัวัเองจะต้อ้งอยู่่�อย่า่ง “เป็็นไท” พร้อ้มๆ ไปกับั “การ

คบหาเพื่่�อนใหม่่ๆ ” อย่า่คิดิแต่พ่ึ่่�งพิงิลูกูๆ ที่่�จะมาเป็็นเพื่่�อนแก้เ้หงา ทุกุครอบครัวั
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ล้ว้นอยากให้ลู้กูๆ เมื่่�อเติบิใหญ่่ปีีกกล้า้ขาแข็ง็สามารถยืนือยู่่�บนขาตนเองได้ ้คุณุ

ก็เ็หมือืนกันั ดังันั้้ �น คุณุต้อ้งยอมรับัความจริงิและเผชิญิกับัความว้า้เหว่ท่ี่่�ตามมา

อย่า่งหาญกล้า้

	 การที่่�เด็็กกำำ�พร้้าแต่่เยาว์์วัยัคนหนึ่่�งจะสามารถเติิบโตขึ้้�นเป็็นนายก

รัฐัมนตรีขีองประเทศ ที่่�ทรงพลังัของโลกและเป็็นคนแก่่ที่่�น่่ารักัได้น้ั้้ �นไม่ใ่ช่เ่รื่่�อง

ธรรมดา คำำ�แนะนำำ�ของชายวัยั 93 ปีีผู้้�นี้้�จึงึน่ารับัฟัังอย่า่งยิ่่�ง

										          	 ดร.วรากรณ์์ สามโกเศศ



ชมรมผู้สูงอายุ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

จดหมายข่าว ปีที่ 32  ฉบับที่ 9 เดือน กันยายน 2569

26

รายช่ื่�อข้้าราชการพลเรืือนในสถาบันัอุดุมศึึกษา สังักัดัมหาวิิทยาลัยั

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ เกษียณอายุรุาชการเมื่่�อสิ้้�นปีีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

(วันัที่่� 1 ตุลุาคม 2569) จำำ�นวน 8 ราย
	 1.	 คณะสังัคมศาสตร์ ์ภาควิชิาสังัคมวิทิยา	

		  อาจารย์ส์ิริิภิา		 สงเคราะห์	์	

	 2.	 คณะสังัคมศาสตร์ ์ภาควิชิาสังัคมวิทิยา	

		  รองศาสตราจารย์ด์ร.จารุวุรรณ	ขำำ�เพชร		

	 3.	 คณะศึกึษาศาสตร์ ์โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ปทุมุวันั

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ค์ณาภรณ์์	    รัศัมีมีารียี์	์	

	 4.	 คณะศึกึษาศาสตร์ ์โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ปทุมุวันั	

		  อาจารย์ศ์ิริิเิพ็ญ็	    ประกอบดี	ี		 

	 5.	 คณะศึึกษาศาสตร์์ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิติร (ฝ่่ายมัธัยม)

		  อาจารย์พ์ัชัรา		   เทนสิทิธิ์์ �			 

	 6.	 คณะวิศิวกรรมศาสตร์	์ ภาควิชิาวิศิวกรรมโยธาและสิ่่�งแวดล้อ้ม	

		  อาจารย์เ์สฎฐา	   ศาสนนันัทน์์			 

	 7.	ศู นูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการแพทย์	์

		  อาจารย์จ์ุฑุามาศ	  	 ทนานนท์	์		 

	 8.	บั ณัฑิติวิทิยาลัยั	สำ ำ�นักังานคณบดี ีบัณัฑิติวิทิยาลัยั	

		  นางสมใจ			บิ  นิยูซูบ	 เจ้า้หน้้าที่่�บริหิารงานทั่่ �วไป (ชำำ�นาญการ)

รายช่ื่�อลููกจ้างประจำำ� สังักัดัมหาวิิทยาลัยัศรีีนคริินทรวิิโรฒเกษียณอายุุ

ราชการ เมื่่�อสิ้้�นปีีงบประมาณ พ.ศ. 2569

(วันัที่่� 1 ตุลุาคม 2569) จำำ�นวน 4 ราย 
	 1.	 คณะแพทยศาสตร์ ์สำำ�นักังานคณบดีคีณะแพทยศาสตร์ ์

		  นายอุดม		  เพ็ช็ล้ว้น		  พนักังานขับัรถยนต์ ์ส 2

	 2.	สำ ำ�นักังานอธิกิารบดี ีส่ว่นพัฒันากายภาพ	

		  นายอนันัต์ ์  กีรีติวิิทิยากร	ผู้้�ช่ ว่ยช่า่งทั่่ �วไป ช 2
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	 3.	สำ ำ�นักังานอธิกิารบดี ีส่ว่นพัฒันากายภาพ	    

		  นางลำำ�เจียีก ดวงกลาง		  พนักังานทั่่ �วไป บ 2

	 4.	ศู นูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการแพทย์	์

		  นายทเวทย์ ์เสนคราม  พนักังานการแพทย์แ์ละรังัสีเีทคนิิค ส 1

รายช่ื่�อพนัักงานมหาวิิทยาลัยั สังักัดัมหาวิิทยาลัยัศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

พ้้นสภาพจากพนัักงานมหาวิิทยาลัยัเพราะอายุคุรบหกสิบปีบริบููรณ์์

เมื่่�อสิ้้�นปีีงบประมาณ พ.ศ. 2569 (วันัที่่� 1 ตุลุาคม 2569) จำำ�นวน 72 ราย

	 1.	 คณะมนุุษยศาสตร์ ์สำำ�นักังานคณบดีคีณะมนุุษยศาสตร์	์

		  นางสาวชุลุีรีัตัน์์	สุ นุทรรัตัน์์		นั  กัวิชิาการพัสัดุปุฏิบิัตัิกิาร

	 2.	 คณะพลศึกึษา ภาควิชิาสันัทนาการ	

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ก์นกวดี	ี   พึ่่�งโพธิ์์ �ทอง 		

	 3.	 คณะพลศึกึษา ภาควิชิาสาธารณสุขุศาสตร์	์

		  อาจารย์ ์ดร.สรัญัญา	  วันัจรารัตัต์	์		 

	 4.	 คณะพลศึกึษา สำำ�นักังานคณบดีคีณะพลศึกึษา	

		  นางณัฐัธัญัญา	  จูมูานัสั		  พนักังานบริกิารชำำ�นาญงาน

	 5.	 คณะศึกึษาศาสตร์ ์โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒปทุมุวันั

		  อาจารย์ ์ดร.ประภารัตัน์์	    ธิติิศุิุภกุุล			 

	 6.	 คณะศึกึษาศาสตร์ ์โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ปทุมุวันั

		  อาจารย์เ์สกสรรค์	์	  หงษ์์หิริัญัพันัธ์	์	

	 7.	 คณะศึกึษาศาสตร์ ์โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ปทุมุวันั

		  นางวีรียา			   รอดสน		นั  กัวิชิาการศึกึษาชำำ�นาญการ

	 8.	 คณะศึกึษาศาสตร์ ์โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ปทุมุวันั

		  อาจารย์ส์ุกุัลัยา	  ฉายสุวุรรณ			 

	 9.	 คณะศึกึษาศาสตร์ ์โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ปทุมุวันั

		  นายสังัข์ท์อง		ปั กษา			  พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  
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	 10.	คณะศึึกษาศาสตร์์ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิติร (ฝ่่ายประถม)	

		  อาจารย์ป์ราณี	ี	วิ  สิุทุธิแิพทย์	์		    

	 11.คณะศึึกษาศาสตร์์ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิติร (ฝ่่ายประถม)	

			ผู้้�ช่   ว่ยศาสตราจารย์ส์มเกียีรติ	ิ  วรรณเฉลิมิ			   

	 12.คณะศึึกษาศาสตร์์ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิติร (ฝ่่ายประถม)	

		  อาจารย์ว์ิจิิติร		 ชะโลปถัมัภ์	์		 

	 13.คณะศึึกษาศาสตร์์ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิติร (ฝ่่ายมัธัยม)	

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ส์ุคุนธ์	์อั กัษรชู	ู		    

	 14.คณะศึกึษาศาสตร์ ์โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ 		

ประสานมิติร (ฝ่่ายมัธัยม)	

		  นางสาววาสนา	อุ ดม			นั   กัจัดัการงานทั่่ �วไปปฏิบิัตัิกิาร

	 15.คณะศึึกษาศาสตร์์ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิติร (ฝ่่ายมัธัยม)	

		  นางลำำ�ปาง	   คำำ�สี	ี		   พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน

	 16.คณะพยาบาลศาสตร์ ์ภาควิชิาการพยาบาลผู้้�ใหญ่่และผู้้�สูงูอายุุ

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ด์วงเดือืน		รั  ตันะมงคลกุุล	

	 17.คณะพยาบาลศาสตร์์ ภาควิิชาการพยาบาลมารดา ทารก และการ

ผดุงุครรภ์	์

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ ์ดร.ชฎาภรณ์์	วั ฒันวิไิล			    

	 18.คณะแพทยศาสตร์ ์ภาควิชิากุุมารเวชศาสตร์	์

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์จ์ันัทนา	พั นัธ์บ์ูรูณะ		

	 19.คณะแพทยศาสตร์ ์ภาควิชิาจุลุชีวีวิทิยา	

		  รองศาสตราจารย์ ์ดร.มาลัยั	 ทวีโีชติภิัทัร์	์	   
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	 20.คณะแพทยศาสตร์ ์ภาควิชิาพยาธิวิิทิยา	

		  ศาสตราจารย์ ์ดร.วีรีวรรณ	  เล็ก็สกุุลไชย	

	 21.คณะแพทยศาสตร์ ์ภาควิชิาเวชศาสตร์ป้์้องกันัและสังัคม	

		  รองศาสตราจารย์ ์ดร.กิติติพิงษ์์		  คงสมบูรูณ์์	  

	 22.คณะแพทยศาสตร์ ์ภาควิชิาอายุรุศาสตร์	์

		  รองศาสตราจารย์ส์ิริิภิา		ช้  า้งศิริิกุิุลชัยั	  

	 23.คณะแพทยศาสตร์ ์สำำ�นักังานคณบดีคีณะแพทยศาสตร์	์

		  นายอดิศิร			  แสงซื่่�อ	นั กัวิชิาการศึกึษาปฏิบิัตัิกิาร

	 24.ศูนูย์ก์ารแพทย์ส์มเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุาฯ		

		  นางเยาวลักัษณ์์	  อินิทร์ศ์ิริิ	ิผู้้�ปฏิ บิัตัิงิานทั่่ �วไปปฏิบิัตัิงิาน	 

	 25.ศูนูย์ก์ารแพทย์ส์มเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุาฯ		

		  นายภณัฐัชัยั	   รอบรู้้�		ผู้้�ปฏิ  บิัตัิงิานทั่่ �วไปชำำ�นาญงาน	  

	 26.ศูนูย์ก์ารแพทย์ส์มเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุาฯ	

		  นางปรียีา		สุ รุิยิศ		  พยาบาลปฏิบิัตัิกิาร	 

	 27.ศูนูย์ก์ารแพทย์ส์มเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุาฯ		

		  นางอุษา		  กลิ่่�นทรัพัย์	์ผู้้�ปฏิ บิัตัิงิานเภสัชักรรมปฏิบิัตัิงิาน

	 28.ศูนูย์ก์ารแพทย์ส์มเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุาฯ		

		  นางยุพุา		คำ  ำ�เจริญิ		ผู้้�ปฏิ  บิัตัิงิานเภสัชักรรมปฏิบิัตัิงิาน

	 29.ศูนูย์ก์ารแพทย์ส์มเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุาฯ	

		  นายสุทุัศัน์์	 มาระสี	ี	  พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 30.ศูนูย์ก์ารแพทย์ส์มเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุาฯ	

		  นายเสกสรรค์	์  สาระประเสริฐิกุล   พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 31.คณะวิศิวกรรมศาสตร์ ์สำำ�นักังานคณบดีคีณะวิศิวกรรมศาสตร์	์

		  นายธงชัยั		 โสมณวัฒัน์์	นั กัวิชิาการศึกึษาชำำ�นาญการ	  

	 32.คณะศิลิปกรรมศาสตร์ ์ภาควิชิาศิลิปศึกึษา	

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ ์ดร.จักัรพงษ์์	 แพทย์ห์ลักัฟ้้า		   

	 33.	คณะศิลิปกรรมศาสตร์ ์ภาควิชิานาฎศิลิป์์	

		  อาจารย์ภ์ัสัชล	 พลเจริญิ		   
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	 34.	คณะศิลิปกรรมศาสตร์ ์สำำ�นักังานคณบดีคีณะศิลิปกรรมศาสตร์	์

		  นางสาวนิิภา	ว่ อ่งไว		ผู้้�ปฏิ  บิัตัิงิานทั่่ �วไปปฏิบิัตัิงิาน	 

	 35.	คณะศิลิปกรรมศาสตร์ ์สำำ�นักังานคณบดีคีณะศิลิปกรรมศาสตร์	์

		  นางกรกนก	ปิ่่ �นละมัยั		ผู้้�ปฏิ  บิัตัิงิานทั่่ �วไปปฏิบิัตัิงิาน	 

	 36.	สำำ�นักังานอธิกิารบดี ีส่ว่นทรัพัยากรบุุคคล	

		พั  นัจ่า่ตรีนีรินิทร์	์  ทินิกร ณ อยุธุยา 	นั กัทรัพัยากรบุุคคลชำำ�นาญการ

	 37.	สำำ�นักังานอธิกิารบดี ีส่ว่นการคลังั	

		  นางวรินิทร	วิ มิุตุิสิุนุทร	นั กัวิชิาการเงินิและบัญัชีปีฏิบิัตัิกิาร	  

	 38.	สำำ�นักังานอธิกิารบดี ีส่ว่นแผนและยุทุธศาสตร์	์

		  นางนภัสัสรณ์์	  ตันัตะยาภรณ์์	นั กัวิเิคราะห์น์โยบายและแผนชำำ�นาญการ

	 39.	สำำ�นักังานอธิกิารบดี ีส่ว่นพัฒันากายภาพ	

		  นางเยาวเรศ	  ใหลอุุดม 		นั กัจัดัการงานทั่่ �วไปชำำ�นาญการ	  

	 40.	สำำ�นักังานอธิกิารบดี ีส่ว่นพัฒันากายภาพ	

		  นายพัฒันจักัร	ด วงอุปะ	 พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 41.	สำำ�นักังานอธิกิารบดี ีส่ว่นพัฒันากายภาพ	

		  นายธนัชัพันัธ์	์	 แซ่่หลิ่่�ม	 พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 42.	สำำ�นักังานอธิกิารบดี ีส่ว่นพัฒันาความยั่่ �งยืนื	

		  นายพิทิักัษ์์	 เหมาะศรี	ี	  พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 43.	สำำ�นักังานอธิกิารบดี ีฝ่่ายเลขานุุการผู้้�บริหิาร	

		  นางปิยภาณี	ี เฮ็น็ท์ช์		  เลขานุุการปฏิบิัตัิกิาร	  

	 44.	สำำ�นักังานสภามหาวิทิยาลัยั หน่่วยตรวจสอบภายใน	

		  นางมาเรียีม	ศิ ลิธรรม		นั  กัตรวจสอบภายใน	

	 45.	สำำ�นักัหอสมุดุกลาง ส่ว่นบริหิารงานวิทิยทรัพัยากร	

		  นางสาวน้ำำ��เงินิ	 เฉลียีวพจน์์	 บรรณารักัษ์์ปฏิบิัตัิกิาร	  

	 46.	คณะกายภาพบำำ�บัดั ภาควิชิากายภาพบำำ�บัดั	

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ผ์กาภรณ์์		พู่่�  เจริญิ		

	 47.	คณะบริหิารธุรุกิจิเพื่่�อสังัคม ภาควิชิาบัญัชีแีละการเงินิ	

		  รองศาสตราจารย์ผ์จงศักัดิ์์ �		  หมวดสง	  
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	 48.	คณะบริหิารธุรุกิจิเพื่่�อสังัคม	 ภาควิชิาการตลาดและการจัดัการ	

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ ์ดร.ไพบูลูย์	์  อาชารุ่่�งโรจน์์	

	 49.	วิทิยาลัยันานาชาติเิพื่่�อศึกึษาความยั่่ �งยืนื	 ภาควิชิาภาษาอังักฤษอุุดมศึกึษา

		  อาจารย์อ์าภาพร	  พืชืพันัธ์	์	

	 50.	คณะเทคโนโลยีแีละนวัตักรรมผลิติภัณัฑ์ก์ารเกษตร	ภาควิิชานวััตกรรม

ผลิติภัณัฑ์แ์ละธุรุกิจิ

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ ์ดร.อรัญัญา	มิ่่ �งเมือืง			    

	 51.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการแพทย์	์

		  นางสาวศศกร	 โกยานันัท์	์ พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 52.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการแพทย์	์

		  นางปภาภัสัสร์	์จิ ริะกิจิ		ผู้้�ปฏิ บิัตัิงิานทันัตกรรมชำำ�นาญงาน	  

	 53.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการแพทย์	์

		ผู้้�ช่  ว่ยศาสตราจารย์ส์ุรุสิทิธิ์์ �	ตั้้  �งสกุุลวัฒันา	

	 54.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการแพทย์	์

		  นายสมนิิตย์	์บุ ญตะนัยั		ผู้้�ปฏิ บิัตัิงิานวิทิยาศาสตร์ก์ารแพทย์ ์ชำำ�นาญ

งานพิเิศษ

	 55.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายสนับัสนุุนการบริกิาร

		  นางวารี	ี โดดเทียีน		ผู้้�ช่  ว่ยเหลือืคนไข้ป้ฏิบิัตัิงิาน	  

	 56.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายสนับัสนุุนการบริกิาร

		  นายชนธัญั	 โมราถบ		นั  กัจัดัการงานทั่่ �วไปปฏิบิัตัิกิาร	  

	 57.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายสนับัสนุุนการบริกิาร

		  นางสาวสุพุิศิพร	 แก่่นทองหล่อ่	  ผู้้�ปฏิบิัตัิงิานทั่่ �วไปปฏิบิัตัิงิาน	  

	 58.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายสนับัสนุุนการบริกิาร

		  นางพรพรรณ	สุจุรูญู		  พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 59.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายสนับัสนุุนการบริกิาร

		  นายชม	อิ นิทร์ท์อง		  พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 60.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายสนับัสนุุนการบริกิาร

		  นางพยอม	 โตทอง		  พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  
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	 61.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการพยาบาล	

		  นางวีรีนุุช		 เรียีบร้อ้ยเจริญิ	 พยาบาลชำำ�นาญการ	  

	 62.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการพยาบาล	

		  นางสาวสุภุาวดี	ี ชวนะลิขิิกิร	 พยาบาลชำำ�นาญการ	  

	 63.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการพยาบาล	

		  นางกาญจณี	ี	  เย็น็ธงชัยั	 พยาบาลชำำ�นาญการพิเิศษ	  

	 64.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการพยาบาล

		  นางสุวุิมิล		 รอดโภคา		 พยาบาลชำำ�นาญการพิเิศษ	  

	 65.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการพยาบาล	

		  นางประไพ	 เผ่า่ภิญิโญ	 พยาบาลชำำ�นาญการพิเิศษ	  

	 66.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการพยาบาล	

		  นางณัฐัธร		พึ่่ �งจะแย้ม้		ผู้้�ช่ ว่ยเหลือืคนไข้ป้ฏิบิัตัิงิาน	  

	 67.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการพยาบาล	

		  นางจำำ�เนีียร	มู ลูทองชุนุ	 พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 68.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการพยาบาล	

		  นางรัตันา	นุชน้้อย		  พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 69.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายการพยาบาล	

		  นางดรุณุี	ี แก้ว้นิิล		  พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 70.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน ฝ่่ายทรัพัยากรบุุคคล

		  นางทิพิากร	อ่ อ่นละออ		 พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 71.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน สำำ�นักังานศูนูย์	์

		  นายพงษ์ค์ภพ	ชุ ตุิวิิสิิฐิรติกุิุล	พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  

	 72.	ศูนูย์ก์ารแพทย์ปั์ัญญานันัทภิกิขุ ุชลประทาน สำำ�นักังานศูนูย์	์

		  นายดำำ�รงค์	์อู่่�ศิ ริิ	ิ	  พนักังานบริกิารปฏิบิัตัิงิาน	  






