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ติดต่อชมรมผู้สูงอายุ มศว

	 ประธานกรรมการบริหารชมรมฯ	ผศ.	นงนารถ		ชัยรัตน์		

ส�ำนักหอสมุดกลำง มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร 

โทร. 081-300-2558

 รองประธานกรรมการบริหารชมรมฯ ผศ. สุพิน  ทองธานี  

โทร. 02-564-0776 หรือ 081-625-9313 รศ. วิจิตร  วรุตบางกูร

โทร. 086-077-4077

	 เลขานุการชมรมฯ	คุณนงลักษณ์		พจนากรรักษ์	โทร. 081-489-5501  

และ นางสาวอุมาพร		นาคะวัจนะ		ส�ำนักหอสมุดกลำง มศว  

โทร. 090-917-3993 

	 สมัครและช�าระเงินค่าสมาชิกชมรมฯ	คุณกฤษณา	สุนันทเกษม	

สหกรณ์ออมทรัพย์ มศว ค่ำสมำชิก 500 บำท ตลอดชีพ

	 ส่งเรื่องลงพิมพ์ในจดหมายข่าว		รศ.	เฉลียว		พันธ์ุสีดา

ส�ำนักหอสมุดกลำง มศว โทร. 02-649-5431 โทรสำร 02-260-4514 หรือที่ 

982 บ้ำนภัทรพันธุ์ ซอยประชำอุทิศ 1 ถนนประชำอุทิศ เขตห้วยขวำง กรุงเทพฯ 

10310 โทร. 02-277-8542 หรือ 089-445-3691 และ อ.	สุจิตต์		รักษ์เผ่า

94 หมู่ 14 รำมอินทรำ 44 เขตคันนำยำว กทม 10230 โทร. 02-510-9692
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2 เมษายน 2566 วันคล้ายวันพระราชสมภพ ใน

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธร

มหาวชิราลงกรณวรราชภักดี สิริกิจการิณีพีรยพัฒน

รัฐสีมาคุณากรปิยชาติ สยามบรมราชกุมารี

	 	 	 •	 สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า		 ขวัญไทย

	 	 ทรงรักราษฎร์ห่วงใย	 	 	 	 ทั่วถ้วน

	 	 พระพิทักษ์พ้นภัย		 	 	 	 ด้วยพระ		บารมีเอย

	 	 ราษฎร์ต่างส�านึกล้วน		 	 	 เทิดไท้ในดวงใจ

	 	 	 •	 พระอัจฉริยะเกินกล่าวถ้อย			 พรรณนา

	 	 ฤาเทพไท้เสด็จมา	 	 	 	 ปกเกล้า

	 	 ทรงต่อยอดพระชนกา		 	 	 งามสง่า			ไทยเอย

	 	 ปวงราษฎร์ภักดีเจ้า		 	 	 	 ชั่วฟ้าดินสลาย

	 	 	 •	 พระทรงงานไม่เว้น		 	 	 วันหยุด

	 	 หลวงราษฎรใกล้ไกลสุด	 	 	 ขอบฟ้า

	 	 ทรงเหนื่อยยากเร็วลุทธ์	 	 	 เปิดม่าน		แสดงเอย

	 	 ปวงราษฎร์สุขทั่วหน้า		 	 	 พระปลื้มเสวยสวรรค์

ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม ขอเดชะ

ข้าพระพุทธเจ้า ชมรมผู้สูงอายุ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

(นายวิวัฒน์  บุรทัต  ผู้ประพันธ์)
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นารีรัตนา

	 	 	 	 	 พ่อเคยบอกไว้	จะท�าเรื่องใดให้เสร็จดังฝัน

	 	 	 เส้นทางเหล่านั้น	ไม่เคยลาดโรยด้วยกลีบดอกไม้

	 	 	 แต่แก้วดวงหนึ่งช่างงาม	ยังมุ่งเดินตามรอยเท้าพ่อไป

	 	 	 ด้วยพลังที่ล้นดวงใจอันเปี่ยมศรัทธา

	 	 	 	 	 มือจับปากกา	สมุดทุกหน้า	พากเพียรสร้างสรรค์

	 	 	 อุดมการณ์นั้น	ยังคงยึดมั่น	ไม่หวั่นปัญหา

	 	 	 ป่าเขาล�าเนาห่างไกล	ความรักรินไปด้วยใจเมตตา

	 	 	 เพื่อแผ่นดินที่ก�าเนิดมาร่มเย็นสืบไป
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	 	 	 	 	 นารีรัตนา	แก้วใจประชาคุณค่าส่องใส

	 	 	 แก้วงามสะท้อนแสงทองส่องใจ

	 	 	 สว่างไสวด้วยหัวใจเพื่อแผ่นดินนี้

	 	 	 นารีรัตนา	ผู้ยอมเหนื่อยล้าด้วยแรงที่มี

	 	 	 แก้วที่ควรค่าการสดุดี	คือหนึ่งนารีผู้เป็นที่รัก

	 	 	 	 	 นารีรัตนา	แก้วใจประชาคุณค่าส่องใส

	 	 	 แก้วงามสะท้อนแสงทองส่องใจ

	 	 	 สว่างไสวด้วยหัวใจเพื่อแผ่นดินนี้

	 	 	 นารีรัตนา	ผู้ยอมเหนื่อยล้าด้วยแรงที่มี

	 	 	 แก้วที่ควรค่าการสดุดี	คือหนึ่งนารีผู้เป็นที่รัก

	 	 	 	 	 ปวงไทยน้อมใจถวายศรัทธา	ราชสุดา	ผู้เป็นที่รัก

 เนื้อเพลง นารีรัตนา - ปาน ธนพร แวกประยูร

 เพลง : นารีรัตนา

 ศิลปิน : ปาน ธนพร แวกประยูร

 อัลบั้ม : บทเพลงเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ในโอกาสฉลองพระชนมายุ 5 รอบ 2 เมษายน 2558
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6 เมษายน 2566

วันจักรี

	 	 	 •	 ราชวงค์จักรีสร้างชาติ		 	 สง่างาม

	 	 เกริกเกียรติรุ่งเรืองราม		 	 	 เลิศหล้า

	 	 เกียรติภูมิน่าเกรงขาม	 	 	 ศักดิ์สิทธิ์		เลิศนา

	 	 ไทยต่างส�านึกทั่วหน้า		 	 	 เทิดไท้พระราชา

	 	 	 •	 ประเทศไทยรอดพ้น		 	 อาณา		นิคม

	 	 เพราะพระปรีชา	กษัตรา			 	 ธิราชเจ้า

	 	 ทรงสู้รบด้วยปัญญา			 	 	 การทูต		สยบเอย

	 	 พระเหนื่อยยากจากเหย้า			 	 ต่อสู้	ปราบมาร	

ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม ขอเดชะ

ข้าพระพุทธเจ้า ชมรมผู้สูงอายุ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

(นายวิวัฒน์  บุรทัต  ผู้ประพันธ์)
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13 - 14 - 15 เมษายน  2566

วันสงกรานต์

	 	 	 •	 	วันสงกรานต์แบบเบื้อง		 	 เป็นไทย	ก่อนเอย

	 	 วันชื่นชุมนุมชัย		 	 	 	 พวกพ้อง

	 	 ท�าบุญอุทิศไป		 	 	 	 ให้ญาติ	ดับสูญ

	 	 ความผูกผันเรียกร้อง		 	 	 ชาติเชื้อความเป็นไทย

ชมรมผู้สูงอายุ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

(นายวิวัฒน์  บุรทัต  ผู้ประพันธ์)
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สังคมในแวดวง มศว

 	 โครงการวัฒนธรรมกับศาสนา	 :	 วันมาฆบูชา	 โดยมีกิจกรรม 

เวียนเทียนและท�าบุญตักบาตรข้าวสารอาหารแห้งพระสงฆ์	 19	 รูป 

ในโอกาสนี้	 รศ.ดร.ลัดดาวัลย์	 ผิวทองงาม	 รองอธิการบดีฝ่ายบริหาร 

และทรัพยากรบุคคล	ได้ให้เกียรติเป็นประธานในพิธี	เมื่อวันที่	3	มีนาคม	

2566	ณ	โถงชั้น	1	อาคารนวัตกรรม	:	ศาสตราจารย์	ดร.สาโรช	บัวศรี	

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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ข่าวชมรมฯ

 	 คณะกรรมการบริหารชมรมฯ	 ก�าหนดการประชุมประจ�าเดือน	

เมษายน 2566 ในวันจันทร์ที่ 10 เมษายน 2566	 ระหว่าง

เวลา	09.00-12.00	น.	และเชิญร่วมงานเทศกาลสงกรานต์ในพิธี	“รดน�้า	

ขอพรผู้ใหญ่”	รื่นเริงเถลิงศกใหม่	เวลา	10.30	น.	ณ	ห้องประชุม	ศ.ดร.

สุดใจ	เหล่าสุนทร	ชั้น	2	ส�านักหอสมุดกลาง	และรับประทานอาหารกลาง

วันร่วมกัน

 	 เม่ือวันที่	 2	 มีนาคม	 2566	 ชมรมฯ	 เชิญ	 อ.กัมปนาท 

พทัิกษ์พินจินนัท์	มาเล่าประสบการณ์	เร่ือง	กนิอยูอ่ย่างเซ็น	ได้รับความ

สนใจจากสมาชกิทีเ่ข้าร่วมรับฟังเป็นอย่างด	ีชมรมฯ	ขอบคณุมา	ณ	โอกาสนี	้
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  คณะกรรมการ และสมาชิกชมรมฯ	 ร่วมให้การสนับสนุน

โครงการทัศนศึกษาของสามเณรโรงเรียนมงคลวิทยา	 วัดมงคลสามัคคี 

ธมัโมทยั	(เขาสาป)	ไปทศันศกึษา	ณ	สถานแสดงพนัธุสั์ตว์น�า้	ระยอง	และ	

สวนพฤกษศาสตร์	ระยอง	เมื่อวันที่	13	มีนาคม	2566	เป็นเงิน	20,000	

บาท	(ชมรมฯ	1,000	บาท)	โรงเรียนมงคลวิทยา	ฝากขอบคุณมา	ณ	ที่นี้
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 	ข้าราชการบ�านาญผูท้ีไ่ด้รับเงินบ�านาญเดอืนละ	13,500	บาท	ขึน้	

ไป	(ไม่รวมเงนิ	ช.ค.บ.)	เมือ่อายุครบ	65	ปีบริบรูณ์และผู้ได้รับเงินบ�านาญ	

เดือนละ	27,000	บาทขึ้นไป	(ไม่รวม	เงิน	ช.ค.บ.)	เมื่ออายุครบ	70	ปี	

บริบูรณ์	 หลังจากวันเกิดสามารถ	 ติดต่อส่วนทรัพยากรบุคคล	 (กองการ

เจ้าหน้าที่เดิม)	อาคารส�านักงานอธิการบดีตึก	9	ชั้น	3	เพื่อยื่นเรื่องขอรับ	

บ�าเหน็จด�ารงชีพ	ท่านสามารถสอบถามรายละเอียดได้ที่	02-260-3558	

และ	เตรียมหลักฐานดังต่อไปนี้อย่างละ	2	ชุด	1.	ส�าเนาบัตรประชาชน	

2.	ส�าเนาทะเบียนบ้าน	3.	ส�าเนาหน้าสมุดบัญชีธนาคารที่ต้องการให้โอน

เงินเข้า	

 	 คณะกรรมการบริหารชมรมฯ	 ใคร่ขอให้ผู้บริจาคเงินเข้าชมรมฯ	

ตรวจสอบรายชื่อจากจดหมายข่าวของชมรมฯ	 ในแต่ละเดือน	 หากไม	่

ปรากฏรายชื่อของผู้บริจาคภายใน	1-2	เดือน	โปรดติดต่อกับคุณกฤษณา	

สุนันทเกษม	081-755-9823	หรือคุณพิศมัย	พนาเวศร์	081-412-1310	

และหากท่านสมาชิกมีความประสงค์ที่จะร่วมบริจาคเงินเข้าชมรมฯ	โปรด

แสดงความจ�านงได้ที่สหกรณ์ออมทรัพย์มศว	ชื่อบัญชีชมรมผู้สูงอายุ	มศว	
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เลขที่บัญชี	2686-3	ชมรมฯ	ขอขอบคุณอย่างสูงมา	ณ	โอกาสนี้	

 	ชมรมผูสู้งอาย	ุมศว	ขอแสดงความเสียใจกบัครอบครัว กลุแพทย์ 

ในการถึงแก่กรรมของ	 ผศ.มยุรี กุลแพทย์	 พิธีสวดพระอภิธรรมศพ 

วันที่	7	-	9	มีนาคม	2566	ฌาปนกิจศพ	เมื่อวันที่	11	มีนาคม	2566	

ณ	วัดธาตุทอง	เอกมัย	เวลา	12.00	น.	

 	ชมรมผูสู้งอาย	ุมศว	ขอแสดงความเสียใจกบัครอบครัว	ก้านสังวร 

ในการถึงแก่กรรมของ ผศ.บุญสม ก้านสังวร	สวดพระอภิธรรม	ณ	วัด

บางเตย	ระหว่างวันที่	25	-	27	มีนาคม	2566	ฌาปนกิจศพ	วันที่	28	

มีนาคม	2566	เวลา	17.00	น.

 	 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว	 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ	

พระราชทานเพลิงศพ	 ศาสตราจารย์พิเศษ เอกวิทย์ ณ ถลาง 

ม.ป.ช.,	 ม.ว.ม.	 ณ	 เมรุหลวงหน้าพลับพลาอิศริยาภรณ์	 วัดเทพศิริน 

ทราวาสราชวรวิหาร	ดังนี้	

	 วันเสาร์ที่	8	เมษายน	2566	เวลา	18.30	น.		พระสงฆ์สวดพระ

อภิธรรม

	 วันอาทิตย์ที่	9	เมษายน	2566	เวลา	17.30	น.	สมเด็จพระกนิษฐา

ธิราชเจ้า	 กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ	 สยามบรมราชกุมารี	 เสด็จ

พระราชด�าเนินไปในการพระราชทานเพลิงศพ

	 *	แต่งกาย	เครื่องแบบปกติขาว	ไว้ทุกข์	สากลนิยม	
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รายชื่อสมาชิกชมรมฯ ที่เกิด เดือนเมษายน

       ขออวยพรวันเกิดประเสริฐขวัญ
	 	 	 	 	 ให้ทุกวันมีแต่สุขทุกข์จางหาย
	 	 	 	 	 สรรพทุกข์สรรพโศกไม่กล�้ากราย
	 	 	 	 	 สิ่งใดหมายขอให้ได้ดั่งใจปอง
           รศ. สุภา ปานเจริญ ผู้ประพันธ์

 

1.	ผศ.	วิชิต		โชติกธีรกุล	 	 2.	รศ.	ปราณี		วานิชเจริญธรรม

3.	คุณชวนชื่น		กาญจนภี	 	 4.	อ.	สมบูรณ์		ศิงฆมานนท์

5.	คุณสุพรรณี		เชษฐ์เชาวลิต	 	 6.	คุณไพรัช		ชินะผา	

7.	คุณพรสนอง		แตงไทย	 	 8.	รศ.	เทเวศร์		พิริยะพฤนท์

9.	คุณวานิช		วาณิชยากรกุล	 	 10.	อ.	บัณฑิต		แพนลิ้นฟ้า

11.	คุณวิไล		มาโนชญ์จิต	 	 12.	อ.	สุภาลักษณ์		พงษ์สุธรรม

13.	ผศ.	ทรงกลด		อภิมณฑ์รักษา	 14.	อ.	วิวัฒน์		บุรทัต

15.	รศ.	วิไล		รัตนตยารมณ์	 	 16.	ผศ.	พินิจ	เทพสาธร

17.	อ.	อุไร		สังขนันท์	 	 	 18.	อ.	สุจิตรา		นิลสุวรรณโฆษิต

19.	คุณติ๋ม		วินิจวงษ์		 	 	 20.	อ.	ดร.	กาญจนา		รุ่งตรานนท์

21.	คุณเสถียร		โพธิ์สุวรรณ	 	 22.	คุณอุษา		ศรีจินดารัตน์

23.	รศ.	สุรภี		อิงคากุล		 	 24.	ผศ.	สนั่น		วีระพงษ์

25.	อ.	นฤมล		เกตุปมา		 	 26.	ผศ.	ดร.	สายสนม		ธรรมพิทักษ์

27.	รศ.	นิภา		ศรีไพโรจน์			 28.	รศ.	ดร.	วิจิตร		วรุตบางกูร

29.	อ.	ทัศนีย์		เจตสันติ์		 	 30.	อ.บุญเริง		แก้วสะอาด

31.	คุณรัชนี		นพจิราพงษ์	 	 32.	อ.	นิรันดร์		พงษ์พันธุ์

33.	รศ.	สมหวัง		คุรุรัตนะ	 	 34.	คุณชูศรี		บุญยฤทธิ์
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35.	คุณกรรณิการ์		ชาวบ้านเกาะ	 36.	ผศ.	มาลี		โทณานนท์	

37.	อ.	นวธิตา		อติแพทย์	 	 38.	ผศ.	สุวณิช		พรหมสุทธิรักษ์

39.	ผศ.	ถวิลวงศ์		บุญหงษ์	 	 40.	อ.	สุจิตต์		รักษ์เผ่า

41.	อ.	ปราณีต		เลิศไกร	 	 42.	อ.	ธนพรรณ		สิทธิสุนทร

43.	อ.	สมทรง		วิเชียร	 	 	 44.	รศ.	พวา		พันธุ์เมฆา

45.	ผศ.	รุจิวรรณ		พานิชชัยกุล	 46.	คุณวรรณี		สุขละมูล

47.	ผศ.	วันเพ็ญ		พงษ์ประยูร		 48.	ผศ.	วิไลลักษณ์		พงษ์โสภา

49.	ศ.	ดร.	เสาวนีย์		จักรพิทักษ์	 50.	รศ.	สิริพร	เกรียงไกรเพชร

51.	อ.	ดร.	พัฒนา		ชัชพงศ์	 	 52.	ผศ.	อุษณา		กาญจนทัต

53.	ผศ.	เพ็ญณี		ดิสกะประกาย	 54.	รศ.	ผกา		แสงสุวรรณ

55.	ผศ.	จ�ารัส		น้อยแสงศรี		 	 56.	อ.	ช�านาญ		แสงแก้ว

57.	อ.	อรพินท์		แก้วลาย	 	 58.	อ.	ดร.	สุวรรณา		พันธุรัตน์

59.	คุณพรนิภา		โชติกเสถียร	 	 60.	ผศ.	สุมานิน		รุ่งเรืองธรรม

61.	คุณนงลักษณ์		พจนากรรักษ์	 62.	รศ.	จุฑามาศ		เทพชัยศรี

63.	อ.	ชุลีพร		สุภธีระ	 	 	 64.	ผศ.	พัชรินทร์		ขวัญชัย

65.	ผศ.	ประเสริฐ		เชษฐพันธ์		 66.	ผศ.	สุดใจ		พงศ์กล�่า

67.	รศ.	นฤมล		กาญจนทัต	 68.	คุณดวงดาว		พันธิตพงษ์

69.	อ.	สมชาย	สุริยะศิริบุตร	 70.	ผศ.	บรรจง		สัพพะเลข

71.	อ.	ทิพมาศ		แก้วซิม	 	 72.	ผศ.	รัตนา		เจริญสาธิต

73.	คุณชลีนาถ		สิงหเรศร์	 	 74.	คุณสมศรี		ส่งวัฒนา

75.	คุณวิจิตร		อักษรชู	 	 	 76.	รศ.	มาลี		โอวกุสุมสิริกุล

77.	ผศ.	ศรีจันทร์		พันธุพานิช		 78.	คุณณัฐธยาน์		ไกรลาสสุวรรณ
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หมายเหตุ	:	สมาชิกที่มีเครื่องหมาย	 	ติดต่อขอรับเงินบ�าเหน็จอาวุโส

ที่สหกรณ์ออมทรัพย์	มศว	จ�ากัด	เฉพาะท่านที่เป็นสมาชิกสหกรณ์

เท่านั้น	(สมาชิกควรมาในวันที่อายุครบหรือช้าไม่เกิน	90	วัน)	พร้อมบัตร

ประจ�าตัวประชาชน	และทะเบียนบ้าน

 บ�าเหน็จด�ารงชีพ

ผู้บริจาคเงิน

	 1.	ผศ.มาลี		โทณานนท์			 	 		 	 3,000	 บาท

	 2.	ศ.ดร.ไพศาล	-	รศ.ดร.วีระวรรณ		สิทธิกรกุล		 3,000	 บาท

	 3.	ผศ.	อุษณา		กาญจนทัต		 	 		 	 1,000	 บาท

	 4.	รศ.	นฤมล		กาญจนทัต			 		 	 1,000	 บาท
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วาทะธรรม : วันมาฆบูชา 2566

	 เนื่องในวันมาฆบูชา	6	มีนาคม	2566	เจ้าพระคุณ	สมเด็จพระอริย 

วงศาคตญาณ	สมเด็จพระสังฆราช	สกลมหาสังฆปริณายก	ประทานพระ

คติธรรม	ความว่า

	 “ดิถีมาฆบูชาได้เวียนมาบรรจบอีกค�ารบหนึ่งแล้ว	 ดิถีเช่นนี้ชวนให้

พุทธบริษัททุกหมู่เหล่าร�าลึกถึงเหตุการณ์ท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า	

ทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์	ประทานแก่พระอรหันตสาวก	1,250	รูป	ซึ่ง

ล้วนอุปสมบทโดยวิธีเอหิภิกขุ	เหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้น	ณ	ดิถีเพ็ญเดือน	

3	อย่างไรก็ดี	หากปีใดเป็นปีอธิกมาส	วันมาฆบูชาจะตรงกับดิถีเพ็ญเดือน	

4	ดังเช่นที่เกิดขึ้นในปีนี้

	 สารัตถะประการหนึ่งในโอวาทปาติโมกข์นั้นคือ	 การไม่ท�าบาปทั้ง

ปวง	 อันเป็นหัวใจพระศาสนาประการต้นท่ีพุทธบริษัททั่วหน้า	 พึงยึดถือ

เป็นหลักประพฤติให้ได้	ก่อนจะก้าวไปสู่การบ�าเพญ็ความดแีละการช�าระใจ 

ให้บริสุทธิ์	 บาปทั้งปวงตามหลักพระพุทธศาสนานั้น	 ประมวลอยู่ใน 

อกุศลกรรมบถ	10	ประการ	จ�าแนกเป็น	กายกรรม	3	กล่าวคือการฆ่า	

การเอาของที่เจ้าของไม่ได้ให้	 และการประพฤติผิดในกาม	 วจีกรรม	 4	

กล่าวคือ	ค�าโกหก	ค�าส่อเสียด	ค�าหยาบคาย	ค�าเพ้อเจ้อ	และมโนกรรม	3 
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กล่าวคือ	การเพ่งเล็งอยากได้ของเขา	การคิดปองร้ายผู้อื่น	และความเห็น

ผิด	 ครั้นเมื่อได้กระท�ากรรมใดกรรมหนึ่งในอกุศลกรรมบถ	 10	 จึงถูกจัด

ว่าเป็นบาป

	 พทุธศาสนกิชนจงึมีหน้าทีล่ด	ละ	และเลิกการกระท�าบาปทัง้ปวงแม้

เล็กน้อย	ซึ่งล้วนให้ผลเป็นความทุกข์ท�าให้จิตใจเสื่อมคุณภาพ	ยังอุปนิสัย

ให้กลายเป็นคนถนัดท�าชั่ว	จนท่วมท้นไปด้วยบาป	ดั่งพระพุทธพจน์ที่ว่า

	 อุทพินฺทุนิปาเตน		 	 	 อุทกุมฺโภปิ		ปูรติ	

	 อาปูรติ		พาโล		ปาปสฺส	 	 โถก�		โถก�ปิ		อาจิน�.

	 แปลความว่า	“แม้หม้อน�า้ยงัเต็มด้วยหยาดน�า้ฉันใด,		คนเขลาส่ังสม

บาปแม้ทีละน้อย	ๆ	ก็เต็มด้วยบาปฉันนั้น.”

	 ด้วยเหตุนี้	 ทุกท่านพึงขวนขวายบริจาคทาน	 รักษาศีล	 และเจริญ

ภาวนา	อันเป็นบุญที่เป็นชื่อของความสุข	ขอให้เชื่อมั่นว่าบาปที่ท�าลงแล้ว	

จะอ�านวยผลดีไม่ได้	 และในขณะเดียวกัน	 บุญที่ท�าลงแล้ว	 จะอ�านวยผล

ร้ายก็ไม่ได้เช่นกัน	เมื่อมั่นใจในหลักของการกระท�าแล้ว	ย่อมจะมีก�าลังใจ

มุ่งม่ัน	 ไม่ท้อถอยต่อการบ�าเพ็ญคุณงามความดีต่อไป	 ผลแห่งบุญทั้งปวง

ย่อมจะตามเยยีวยาแก้ไขปัญหา	พทิกัษ์รักษา	และดลบันดาลความสุขความ

เจริญมาสู่ผู้สั่งสมบุญไว้ดีแล้วอย่างแน่แท้

	 ขอพระสัทธรรมของสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้า	จงด�ารงม่ันคงอยูใ่น

โลกนี้ตลอดกาลนาน	และขอพุทธบริษัททั้งหลายจงพร้อมเพรียงกันศึกษา

พระสัทธรรมนั้น	เพื่อบรรลุถึงความรุ่งเรืองไพบูลย์ยิ่งๆ	ขึ้นสืบไป	เทอญ.”

สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก
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บอกเล่าเก้าสิบ : ‘เสียไป’ เพื่อให้ ‘ได้มา’

 1. ยอม... เสียบ้าง	เพราะการ	“ยอมไม่ได้	ให้ไม่เป็น”	คือ	สิ่ง

แสดงถึงภาวะแห่งความไม่สงบสุขในชีวิต	เช่น	พอมีอะไรที่ต้องเสียเปรียบ

นิดหน่อยก็อารมณ์ปรี๊ดขึ้นทันที!!	 ต้องเถียงคอเป็นเอ็นจนเส้นเลือดปูดโปน

เพราะเรื่องเล็กน้อย	หรือ	ใครขับรถตัดหน้า	ก็ยอมไม่ได้	ต้องรีบปาดคืน	

บีบแตรจนเหมือนจะต้องมีเร่ืองให้ได้	 หลายคร้ังก็กลายเป็นเร่ืองใหญ่โต	

จากที่ไม่ควรสูญเสียก็ต้องสูญเสีย	 เรื่องลักษณะนี้	 ถ้า	 “ยอม”	 ได้	 ก็ควร

ยอมเสียบ้าง	อย่าปล่อยให้เรื่องเล็กน้อยมาท�าลายเรื่องใหญ่ในชีวิต	ให้ถือ

เสียว่า	“การยอมของเรา	คือ	การท�าลายอัตตาของเราเอง”

 2. ปล่อยวาง... เสียบ้าง	 อะไรที่ผ่านไปแล้วก็ควรปล่อยให้ผ่าน

เลย	ไม่จ�าเป็นต้องทนแบกไว้ทุกเรื่อง	ไม่จ�าเป็นต้องคิดกังวลทุกอย่าง	ยิ่ง

ถือมาก	ยิ่งแบกมากก็ยิ่งทุกข์	เหมือนถืออะไรไว้นานๆ	ยิ่งนานก็ยิ่งหนัก	ยิ่ง

นานก็ยิ่งเมื่อย	ดังนั้นควรปล่อยบ้าง	วางบ้าง	อะไรจะเกิดก็ต้องเกิด	การ

แบกทุกอย่างไว้ในหัว	คือ	ความไม่ฉลาดทางอารมณ์

 3. อภัย... เสียบ้าง	การให้อภัยไม่ใช่ความโง่หรือการพ่ายแพ้	หาก

แต่เป็นความเฉลียวฉลาดที่จะไม่ต่อความยาวสาวความยืดให้เรื่องมันมีแต่

เสียกับเสีย!	 ชีวิตเราไม่จ�าเป็นต้องถูกล่ามโซ่ด้วยความอาฆาตพยาบาทไป

จนตลอดชีวิต	การไปผูกโกรธกับใคร	คนที่ร้อนใจก็มักเป็นเราเองเสมอมา	

จึงควรหัดเรียนรู้การให้อภัย	เพื่อก้าวไปสู่ชีวิตที่มีความสุขยิ่งกว่าเดิม

 4. ลืม... เสียบ้าง	ไม่จ�าเป็นต้องจดจ�าทุกเรื่องราว	เพราะพื้นที่ใน

สมองของมนษุย์มีจ�ากดั	จึงควรเลือกจ�าเฉพาะส่ิงทีเ่ป็นประโยชน์	จดจ�าบุญ

กุศลที่พาให้ใจชื่นบาน	 และจดจ�าคนที่มีบุญคุณกับเรา	 สิ่งไม่ดีหรือมีโทษ	

เม่ือนึกถึงเม่ือไหร่ต้องเจ็บปวดทุกคร้ัง	 ก็ควรลืมไปบ้าง	 เพราะสิ่งเหล่านี้
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เป็นเหมือนขยะของจติใจ	แล้วถ้ายงัมัวแต่ขุดเร่ืองทีเ่กดิขึน้เม่ือร้อยวนัพนัปี

ก่อนมาพูดกระแหนะกระแหนกัน	อย่างนี้ใครจะไปอยากอยู่ด้วย	ขนาดตัว

เราเองถ้าคิดเป็นสักนิดยังอาจรู้สึกตงิดใจ

 5. ถอย... เสียบ้าง	 คือ	 ไม่จ�าเป็นต้องพุ่งชนทุกเรื่อง	 ไม่จ�าเป็น

ต้องเป็นผู้กล้าหาญอยู่เสมอ	 ในบางโอกาสถ้ามีอุปสรรคปัญหามากเกินแก้	

ก็ควรหลบให้เป็น	รู้จักถอยให้เป็นบ้าง	เพื่อรอเวลาในการก้าวไปข้างหน้า

ในจังหวะท่ีเหมาะสมต่อไป	 ดังที่	 หลวงปู่หล้า	 วัดภูจ้อก้อ	 ท่านบอกว่า	

“หัดเป็นนักหลบเสียบ้าง	อย่าเป็นนักรบอย่างเดียว”	รู้อยู่ว่ารบไปก็ไม่ชนะ

แล้วไปรบ	ท่านถือว่าไม่ฉลาด

 6. งอ... เสียบ้าง	บางคนเป็นคนที่	“ยอมหัก	ไม่ยอมงอ”	ซึ่งก็คือ

การดึงดันให้แตกหักกันไปข้างหนึ่ง	 ท้ายที่สุดย่อมเจ็บปวดด้วยกันทั้งสอง

ฝ่าย	ดังนั้น	การยอมงอ	หรือ	การประนีประนอม	ก่อนต้องแตกหัก	ก็น่า

จะเป็นตัวเลือกที่ดีกว่าไหม	เพื่อให้ชีวิตสงบสุขขึ้นได้บ้าง

 7. ให้... เสียบ้าง	ถ้าในชีวิตตั้งหน้าตั้งตาแต่จะ	“เอา”	จากผู้อื่น

อย่างเดียว	 คงต้องโดดเดี่ยวหาใครคบไม่ได	้ เพราะคนสมัยนี้ไม่ใช่คนโง่ที่

จะยอมให้หลอกอยู่ฝ่ายเดียว	 ดังนั้น	 จึงควรแบ่งปันบ้าง	 เลือกที่จะเป็นผู้

ให้เพื่อสงเคราะห์สัตว์	มีน�้าใจกับเพื่อนฝูง	 ให้กับคนพิการ	คนชรา	หรือ	

กับพระสงฆ์สามเณร	บ้าง	เท่าที่เวลาและโอกาสอ�านวย	เพราะการให้	ถือ

เป็นการสร้างความสุขอย่างหนึง่ในชวิีต	ทัง้ยงัเป็นการลดความยดึติด	ความ

หวงแหน	และความเห็นแก่ตัวไปพร้อมกัน

 8. พัก...เสียบ้าง	 ไม่จ�าเป็นต้องใช้เวลาทั้งชีวิตไปกับการท�างาน

หาเงินเพียงอย่างเดียว	 พอเม่ือแก่ตัวไปก็ท�าได้เพียงใช้เงินที่หามารักษา

เยียวยาตัวอยู่บนเตียงในโรงพยาบาลอย่างโดดเดี่ยว	 เพราะชีวิตไม่ได้มี
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คณุค่าเพียงเท่านัน้	ควรแบ่งเวลาไว้ส�าหรับการพักผ่อนเพือ่ฟ้ืนฟคูวามพร้อม

ของชวิีตบ้าง	ให้เวลากบัคนในครอบครัว	ให้เวลากบัส่ิงทีท่�าแล้วผ่อนคลาย	

หรือ	ท�าสิ่งที่ช่วยพัฒนาตัวเองเพื่อให้ก้าวต่อไปอย่างมีความหมายในชีวิต

 9. หัวเราะ... เสียบ้าง	ฝึกยิ้มและหัวเราะเสียบ้าง	เพราะรอยยิ้ม

และเสียงหวัเราะ	คอืยาวเิศษทีจ่ะท�าให้ชวีติของเราและคนรอบข้าง	มีความ

สุขมากยิ่งขึ้น

 10. แพ้... เสียบ้าง	ชีวิตคนเรา	ไม่จ�าเป็นต้องชนะไปทุกเรื่อง	บาง

เร่ืองเราแพ้บ้างกไ็ด้	เดนิหนไีปบ้างกไ็ด้	หรือหลบหลีกไปบ้างกไ็ด้	ไม่จ�าเป็น

ต้องเผชิญหน้าฟาดฟันกันให้รู้แพ้รู้ชนะกันไปข้างหนึ่งก็ได้	ชีวิตเขาและเรา

จะได้สงบสุขขึ้นได้บ้าง

	 ถ้าท�าตามได้ทัง้	10	ข้อนี	้เชือ่แน่ว่าชวีติคงจะมีความสงบสุขและเบา

สบายขึ้นอีกมาก	ทั้งกับตัวเอง	และ	กับคนที่คุณรัก...
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ทูตพิเศษด้านการขจัดความอดอยากหิวโหย

	 FAO	 ถวายต�าแหน่ง	 "ทูตพิเศษด้านการขจัดความอดอยากหิวโหย	

(FAO	Special	Ambassador	for	Zero	Hunger)	ประจ�าปี	2565-2567"	

แด่	สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า	กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ	สยาม

บรมราชกุมารี	 และยกย่องการทรงงานช่วยเหลือและแก้ไขปัญหาความ

หิวโหยของผู้ยากไร้ในไทยและภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก”

	 เมื่อวันที่	26	กรกฎาคม	ที่ผ่านมา	นาย	Qu	Dongyu	ผู้อ�านวยการ

ใหญ่	องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ	(FAO)	ได้ส่งหนังสือ

อย่างเป็นทางการผ่าน	 รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวง

การต่างประเทศ	และ	รัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์	เรื่อง	

“การถวายต�าแหน่ง	 "ทูตพิเศษด้านการขจัดความอดอยากหิวโหย	 (FAO	



จดหมายข่าว ปีที่ 29  ฉบับที่ 04 เดือน เมษายน 2566

http://seniorclub.swu.ac.th 21

Special	Goodwill	Ambassador	for	Zero	Hunger	for	Asia	and	the	

Pacific"	 แด่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า	 กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุ

ดาฯ	สยามบรมราชกุมารี	ประจ�าปี	2565-2567	และ	FAO	ได้ยกย่อง

การทรงงานของ	 สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า	 กรมสมเด็จพระเทพฯ	 ใน

การให้ความช่วยเหลือ	 สนับสนุน	 และแก้ไขปัญหาความหิวโหยของผู้

ยากไร้ในไทยและภูมิภาคเอเชยีแปซิฟิกมาโดยตลอด	รวมทัง้	ทรงสนบัสนนุ

งานด้านการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมระบบอาหารและเกษตร	 (Agri-food	

systems	transformation)	ของ	FAO	เพื่อน�าไปสู่การพัฒนาการผลิตที่

ดีขึ้น	 โภชนาการที่ดีข้ึน	 ส่ิงแวดล้อมที่ดีขึ้น	 และชีวิตที่ดียิ่งขึ้นของทุกคน	

(Better	production,	Better	nutrition,	Better	environment,	Better	

life)

	 สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า	 กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ	

สยามบรมราชกุมารี	ทรงรับการทูลเกล้าทูลกระหม่อม	ถวายต�าแหน่งทูต

พิเศษโครงการขจัดความหิวโหย	(FAO	Special	Goodwill	Ambassador	

for	 Zero	 Hunger)	 ขององค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ	

(Food	and	Agriculture	Organisation	of	the	United	Nations:	FAO)	

ครั้งแรกเมื่อปี	พ.ศ.	2559

	 ทั้งนี้	 FAO	 จะประกาศรายชื่อบุคคลที่ได้รับการยกย่องแต่งต้ังเป็น

ทูตพิเศษ	(Special	Ambassador)	เป็นประจ�าทุก	2	ปี

ข้อมูล: ส�านักงานที่ปรึกษาการเกษตรต่างประเทศประจ�ากรุงโรม
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10 พระมหากรุณาธิคุณ 905

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ด้าน อววน

 เรือ่งท่ี 1.โครงการอนรัุกษ์พนัธกุรรมพชือนัเนือ่งมาจากพระราชด�าริ	

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ	สยามบรมราชกุมารี	(อพ.สธ.)

 เรือ่งท่ี 2.	หอดดูาวแห่งชาติ	และหอดดูาวภมิูภาคส�าหรับประชาชน

 เรื่องที่ 3.	พระมหากรุณาธิคุณด้านดนตรี

 เรื่องที่ 4.	พระมหากรุณาธิคุณด้านเทคโนโลยีฟิวชันของไทย

 เรื่องที่ 5.	นาฬิกาอะตอมแห่งประเทศไทย

 เรื่องที่ 6.	พระมหากรุณาธิคุณด้านการศึกษาวิชาการ

 เรือ่งท่ี 7.	พระมหากรุณาธคิณุด้านวิจยั	นวัตกรรมและส่ิงประดษิฐ์

 เรื่องที่ 8.	การประชุมวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีระดับสากล

 เรื่องที่ 9.	โครงการความร่วมมือไทย	–	เซิร์น

 เรื่องที่ 10.	พระมหากรุณาธิคุณด้านการแพทย์และสาธารณสุข

 905 รหัสประจ�าพระองค์ ใช้เรียกวิทยุส่ือสารและออกหมาย

ก�าหนดการ

 อววน. คือ ส�านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ 

วิจัยและนวัตกรรม เป็นหน่วยงานบูรณาการงานด้านการอุดมศึกษา 

วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อววน.) เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต และ

สร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ
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พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช

	 ต�านานรับส่ังสุดท้าย	 3	 ข้อของ	 “พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช	

(Alexander	the	Great)”

	 “พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช	(Alexander	the	Great)”	คือหนึ่ง

ในพระประมุขที่ยิ่งใหญ่ที่สุดพระองค์หนึ่งในประวัติศาสตร์โลก

	 ด้วยพระชนมายุเพียง	32	พรรษา	พระองค์สามารถยึดครองดินแดน

ได้ค่อนโลก	และถงึแม้พระองค์จะเป็นกษตัริย์แห่งมาซิดอนเพยีง	13	ปี	แต่

พระองค์ก็สามารถเปลี่ยนประวัติศาสตร์ไปได้ตลอดกาล

	 พระองค์เป็นนักรบผู้เก่งกาจ	 สามารถยึดครองดินแดนจ�านวนมาก	

ตั้งแต่อินเดียไปถึงอียิปต์	เลยไปถึงชายแดนทางเหนือของกรีซ

	 ต้ังแต่ยงัทรงพระเยาว์	พระองค์กไ็ด้รับการถวายการสอนศาสตร์ต่างๆ	

จากหนึง่ในนกัปรัชญาท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดแห่งยคุ	นัน่คอื	“อริสโตเติล	(Aristotle)”	

และน่าจะเป็นส่วนส�าคัญท่ีท�าให้พระองค์เติบโตเป็นนักปกครองและพระ

ประมุขที่ยิ่งใหญ่

	 พระองค์ไม่เคยพ่ายสงครามเลยซักคร้ัง	 แผนการรบของพระองค์ได้

ท�าให้พระองค์สามารถพชิติศกึได้ทกุคร้ัง	ถงึแม้ในบางคร้ัง	ทพัของพระองค์

จะมีจ�านวนน้อยกว่าศัตรูก็ตาม



จดหมายข่าว ปีที่ 29  ฉบับที่ 04 เดือน เมษายน 2566

http://seniorclub.swu.ac.th 25

	 พระองค์สามารถสร้างให้กองทัพของพระองค์กลายเป็นหนึ่งใน

กองทัพที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในประวัติศาสตร์

	 ภายหลังจากพิชิตอาณาจักรนับร้อย	พระเจ้าอเล็กซานเดอร์ก็ยกทัพ

กลับดินแดนของพระองค์	แต่ในระหว่างทาง	พระองค์ก็ทรงพระประชวร

	 ขณะที่บรรทม	 พักผ่อนพระวรกาย	 พระองค์ก็ทรงคิดได้ว่าถึงแม้

พระองค์จะยิ่งใหญ่	พิชิตได้ค่อนโลก	แต่ทุกอย่างก�าลังจะดับสูญ

	 มีต�านานเร่ืองเล่าก่อนสวรรคตของพระองค์	 เล่าถึงสิ่งที่พระองค์มี

รับสั่งขอก่อนสวรรคต

	 พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราชทรงมีพระราชประสงค์จะเสด็จกลับ

ดินแดนเพื่อไปพบพระราชมารดาก่อนที่จะสวรรคต	หากแต่พระองค์ก็ทรง

ทราบว่าพระองค์คงไม่สามารถอยู่ถึงเวลานั้นได้

	 เม่ือเป็นอย่างนี้	 พระองค์จึงมีรับส่ังให้เหล่าแม่ทัพที่พระองค์ไว้วาง

พระทัย	ให้เข้าเฝ้าพระองค์	และมีรับสั่งว่า

	 “ข้าจะจากโลกนี้ไปในอีกไม่นาน	ข้ามีสิ่งที่หวังไว้สามข้อ	ขอพวกเจ้า

ท�าตามโดยไม่พลาด”

	 สิ่งที่พระองค์รับสั่งให้เหล่าแม่ทัพท�าตามจ�านวนสามข้อ	ก็ได้แก่

	 1.	“แพทย์หลวงต้องแบกร่างของข้าเพียงล�าพัง”

	 2.	“ข้าต้องการให้ทางเดนิไปยงัหลุมศพของข้าโปรยปรายไปด้วยทองค�า	

เงิน	และหินมีค่าต่างๆ	ที่อยู่ในคลังของข้า”

	 3.	“ค�าขอที่สามและเป็นค�าขอสุดท้าย	ก็คือขอให้ร่างของข้าที่อยู่ใน

โลงศพ	ให้มือทั้งสองข้างของข้าโผล่ออกมาจากโลงศพ”

	 เหล่าแม่ทัพที่เข้าเฝ้าต่างสงสัยในรับส่ังของพระองค์	 หากแต่ก็ไม่มี

ใครกล้าทูลถาม
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	 แต่ก็มีหนึ่งในแม่ทัพ	ได้ก้มลงจุมพิตที่พระหัตถ์ของพระองค์	และทูล

ถาม

	 “ฝ่าบาท	พวกเราสัญญาว่าจะท�าตามรับสั่งของพระองค์ทุกประการ	

แต่พระองค์จะตรัสเล่าให้พวกเราฟังได้หรือไม่ว่าเหตุใดจึงเป็นสามข้อนี้?”

	 ค�าตอบของพระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช	ก็คือ

	 “ข้าต้องการให้ผู้คนได้บทเรียนสามข้อที่ข้าได้เรียนรู้”

	 1.	“ข้าต้องการให้แพทย์หลวงแบกร่างของข้าเพียงล�าพัง	 เนื่องจาก

ข้าต้องการให้ผู้คนรู้ว่าไม่มีแพทย์คนใดจะสามารถรักษาอาการเจ็บป่วยได้	

โดยเฉพาะเมื่อความตายก�าลังมาเยือน”

	 2.	“ข้าต้องการให้ทางเดนิไปยงัหลุมศพของข้าโปรยปรายไปด้วยทองค�า	

เงิน	และหินมีค่าต่างๆ	ที่อยู่ในคลังของข้า	เนื่องจากข้าต้องการให้ผู้คนรู้ว่า	

ต่อให้เป็นเศษทองค�า	ข้าก็น�าติดตัวไปด้วยไม่ได้”

	 “ข้าใช้เวลาทัง้ชวิีตไขว่คว้าอ�านาจและความม่ังคัง่	ข้าต้องการให้ผูค้น

ตระหนักว่าการวิ่งตามอ�านาจและความมั่งคั่ง	ล้วนแต่สิ้นเปลืองเวลาและ

ชีวิต”

	 3.	 “ข้าต้องการให้มือทั้งสองข้างของข้าโผล่พ้นออกมาจากโลงศพ	

เนื่องจากข้าต้องการให้ผู้คนรู้ว่าเรามายังโลกนี้มือเปล่า	 และเม่ือถึงเวลา

ต้องจากโลก	เราก็ไปมือเปล่าเช่นกัน”

	 ส�าหรับรับสั่งสุดท้ายของพระองค์ก็คือ

	 “เม่ือเจ้าฝังร่างของข้า	จงระวังให้มือของข้าโผล่พ้นโลงศพ	เพือ่ทีโ่ลก

จะได้รู้ว่าบุคคลที่พิชิตโลกนี้ได้	เมื่อตายไปแล้ว	ก็มือเปล่า	ไม่มีอะไรอยู่ใน

มือทั้งส้ิน”	 เม่ือตรัสประโยคนี้จบ	 พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราชก็หลับ

พระเนตร	และสวรรคต
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ปิกัสโซ

	 จิตกรหนุ่มคนหนึ่ง	ก่อนที่เขาจะมีชื่อเสียง	เขาได้พักอาศัยอยู่ในห้อง

เก่าๆ	แคบๆ	แห่งหนึ่ง	เขาอาศัยการวาดภาพในการหล่อเลี้ยงชีวิต	

	 อยู่มาวันหนึ่ง	 เศรษฐีคนหนึ่งเดินผ่านมาและเห็นฝีมือการวาดภาพ

ของเรา	เขารู้สึกพอใจและชอบเป็นอย่างยิง่	เศรษฐีจงึว่าจ้างให้เขาวาดภาพ

เหมือนของตัวเองหนึ่งภาพ	ตกลงสนทนาราคากันไว้ที่	10,000	เหรียญ	

	 เม่ือผ่านไปหนึง่อาทติย์	ภาพวาดของเศรษฐีกส็�าเร็จเรียบร้อย	เศรษฐี

กลับมารับภาพตามเวลาทีก่�าหนดไว้	แต่คร้ังนี	้เศรษฐีเกดิจิตคดิทีไ่ม่ด	ีบอก

กับจิตกรหนุ่มว่า

	 “เธอไม่ได้เป็นจิตกรที่มีชื่อเสียง	 ฉันให้ราคาตามที่ตกลงกันไว้ไม่ได้

หรอก!”

	 เศรษฐีนึกกระหยิ่มในใจ	 “ภาพนี้ก็เป็นภาพของฉัน	 หากฉันไม่ซ้ือ	

ใครจะโง่ยอมซื้อวะ?	 ในเมื่อไม่มีคนซื้อ	 ฉันจ�าเป็นต้องจ่ายในราคาที่แพง

ไปท�าไม?”

	 “ฉันให้ราคาภาพนี้แค่	3,000	เหรียญ	จะเอาหรือไม่เอา?”

	 จิตกรหนุ่มตกตะลึงเหมือนโดนไฟฟ้าช็อตเป็นรอบที่สอง	 เพราะเขา

ไม่เคยเจอลูกค้าประเภทนี้มาก่อน	 จึงรู้สึกสับสนไม่รู้จะท�าอย่างไรดี	 เขา

อ้อนวอนเศรษฐีอยู่เป็นเวลานานสองนาน	 เพ่ือให้เศรษฐียอมจ่ายให้ตาม

ราคาที่ตกลงกันไว้	เขาบอกกับเศรษฐีว่าคนเราต้องถือสัจจะเป็นที่ตั้ง!

	 “อย่ามาโยกโย้	ฉันให้นายแค่	3,000	พันเหรียญเท่านั้น!”

	 เศรษฐีคิดว่าตนถือไพ่เหนือกว่า	จึงได้ตะคอกกลับไปอีกว่า

	 “ฉันบอกนายเป็นครั้งสุดท้าย	3,000	เหรียญ	จะขายหรือไม่ขาย?”
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	 จติกรหนุม่รู้ว่าอ้อนวอนไปกเ็ปล่าประโยชน์	ประกอบกบัความรู้สึกไม่

พอใจกับการถูกข่มเหง	เขาจึงพูดกับเศรษฐีด้วยเสียงอันดังว่า

	 “ไม่!	 ผมไม่ขายรูปแผ่นนี้แล้ว	 และจะไม่ยอมรับความอัปยศที่คุณ

พยายามเสือกไสมาให้ผมเป็นอนัขาด	วันนีค้ณุเป็นคนผดิสัจจะ	วันข้างหน้า

ผมจะท�าให้คุณต้องซื้อภาพนี้ในราคาที่สูงกว่านี้อีก	200	เท่า”

	 “ตลกล่ะ	200	เท่า	กเ็ท่ากบัหกแสนเหรียญเชยีวนะ	ฉันจะโง่ซ้ือภาพ

ของตัวเองในราคาหกแสนเหรียญได้ยังไง?”

	 “งั้นผมก็จะรอคุณเป็นคนมาง้อขอซื้อภาพของคุณเองก็แล้วกัน!”

	 พูดเสร็จ	 ชายหนุ่มก็ถือภาพนั้นเดินกลับเข้าบ้านไป	 ไม่สนใจชาย

เศรษฐีแม้แต่น้อย

	 เหตุการณ์ที่จิตกรหนุ่มได้เผชิญกับความอัปยศที่เศรษฐียัดเหยียดมา

ให้	วันรุ่งขึ้น	เขาย้ายไปอยู่เมืองอื่นด้วยความสะเทือนใจ

	 เขาตัดสินใจเข้าเรียนศิลปะอย่างเป็นทางการ	และเอาจริงเอาจังกับ

การวาดภาพอย่างเอาเป็นเอาตาย	

	 ฟ้าย่อมไม่ท�าให้ผูทุ้ม่เทผดิหวงั	ผ่านไป	10	กว่าปี	เขากลายเป็นจติกร 

ที่มีชื่อเสียง	ในกลุ่มจิตกรที่ติดอันดับมีชื่อของเขาเป็นหนึ่งในนั้น	

	 ส่วนเศรษฐีคนนั้นล่ะ?	หลักจากเหตุการณ์ในวันนั้นผ่านไปได้	2	วัน	

เขาก็ได้ลืมเรื่องราวนั้นไปและไม่เคยจ�ามาใส่ใจอีกเลย	

	 อยูม่าวนัหนึง่	สหายของเศรษฐีหลายคนต่างพากนัมาเยีย่มเขาทีบ้่าน

โดยไม่ได้นัดหมาย	

	 “เกลอเอ๋ย	มันเป็นส่ิงประหลาดมาก	หลายวันนีพ้วกเราได้ไปเยีย่มชม

นทิรรศการภาพวาดของจติกรผูมี้ชือ่เสียงโด่งดงัคนหนึง่	แต่มีอยูภ่าพหนึง่ที่

มีราคาแพงมาก	และไม่ยอมให้มีการต่อรองราคาใดๆ	ทั้งสิ้น	แต่ภาพวาด
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นั้น	 เหมือนเกลอยังกะแกะ	 เกลอรู้ไหมภาพนั่นมีราคาเท่าไหร่?	หกแสน

เชียวนะภาพนั้นนะ!	แต่ที่น่าขันก็คือ	ภาพนั้นมี่ชื่อว่า	“โจร”	”

	 เศรษฐีเหมือนถูกไม้หน้าสามตีกลางแสกหน้า	ภาพเหตุการณ์เมือ่สิบ

กว่าปีที่แล้วผุดขึ้นมาเหมือนม้วนหนังที่ท�าการฉายใหม่อีกครั้ง	

	 ส่ิงทีเ่พือ่นของเขาเล่ามา	ท�าความเสียหายให้เขาเป็นอย่างยิง่	เขารีบ

เดินทางไปที่จัดแสดงนิทรรศการภาพวาดแห่งนั้นในทันที	พร้อมกับเข้าไป

ท�าการขอโทษจิตกรหนุ่มผู้นั้นด้วยตัวของเขาเอง	 แถมยังยอมซ้ือภาพนั้น

กลับบ้านในราคาหกแสนเหรียญโดยไม่ขาดไม่เกินไปแม้แต่สตางค์เดียว	

	 เพราะอุดมการณ์ที่ไม่ยอมแพ้ในครานั้น	 ท�าให้ชายเศรษฐียอมกลับ

มาก้มหัวให้ในวันนี้	จิตกรหนุ่มผู้นี้มีชื่อว่า	....ปิกัสโซ่
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บทบาท

	 หน้าร้านขนมเค้กชื่อดัง	 มีคนมาต่อแถวยาวหน้าร้าน	 มีเด็กขอทาน

คนหนึ่ง	ยืนต่อแถวอย่างสงบ	ท่ามกลางสายตารังเกียจของลูกค้าหลายคน

	 เมื่อถึงรอบของเด็กคนนั้น	เด็กขอทานเอ่ยเบาๆ	ว่า	"ขอซื้อชิ้นที่เล็ก

ที่สุดชิ้นนึง"

	 หลานเจ้าของร้านท�าท่าจะไล่ไป	แต่เจ้าของร้านกลับรีบหยิบเค้กชิ้น

หนึ่งส่งให้	ค้อมศีรษะเล็กน้อย	กล่าวว่า	"ขอบคุณที่มาอุดหนุน"

	 เมื่อเด็กขอทานเดินจากไป	หลานเจ้าของร้านจึงเอ่ยถามขึ้นว่า	"เขา

เป็นแค่ขอทาน	ท�าไมต้องท�าดีกับเขาด้วย"

	 เจ้าของร้านตอบว่า	"เพราะเขามาอุดหนุนเรา	ยอมขอทานเป็นเวลา

นาน	มาต่อแถวอย่างสงบ	เพ่ือให้ได้กนิขนมของเรา	พวกเราน่าจะดใีจไม่ใช่

หรือ"

	 หลานชายพยักหน้าเล็กน้อย	เอ่ยถามต่อว่า	"แล้วท�าไมถึงรับเงินของ

เขา	ไม่ให้เขาฟรีไปเลยล่ะ"

	 เจ้าของร้านตอบว่า	"เขามาในฐานะลกูค้า	ไม่ใช่ขอทาน	เราต้องรู้จกั

เคารพในบทบาทของเขา"

	 ...

	 สรรพชวีติล้วนมีพุทธภาวะอนัเสมอภาค	แตกต่างทีแ่สดงออกอย่างไร
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ชื่อถนนใน กทม 

	 มาทาย	ชือ่ถนนในกทม.	แบบเบาสมองเพือ่ร้ือฟ้ืนภาษาองักฤษ	ช่วย

ทายกันเล่นๆ	ครับ

	 	 1.	some	love	=

	 	 2.	Beautiful	circle	yesterday	=

	 	 3.	Soft	lady	=

	 	 4.	Gold	ruler	=

	 	 5.	speaker	head	=

	 	 6.	not	sad	=

	 	 7.	Mrs.		Lychee	=

	 	 8.	Four	main	=

	 	 9.	People	sacrifice	=

	 	 10.	Late?	=

	 	 11.	Moon	waterfornt	=

	 	 12.	Water	door	=

	 	 13.happy	people	=

	 	 14.diamond	wal	l=

	 	 15.separate	dance	wheat	=

	 	 16.sexual	hight	=

	 	 17.	Royal	nephew	=	

	 	 18.	Happy	diamond	=	

	 	 19.	Deliberate	science	=	

	 	 20.	red	soil	=
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ค�าตอบ

	 	 	 	 	 	 	 1.	บางรัก

	 	 	 	 	 	 	 2.	งามวงศ์วาน

	 	 	 	 	 	 	 3.	อ่อนนุช

	 	 	 	 	 	 	 4.	บรรทัดทอง

	 	 	 	 	 	 	 5.	หัวล�าโพง

	 	 	 	 	 	 	 6.	อโศก

	 	 	 	 	 	 	 7.	นางลิ้นจี่

	 	 	 	 	 	 	 8.	หลักสี่

	 	 	 	 	 	 	 9.	ประชาอุทิศ

	 	 	 	 	 	 	 10.	สายไหม

	 	 	 	 	 	 	 11.	ท่าพระจันทร์

	 	 	 	 	 	 	 12.	ประตูน�้า

	 	 	 	 	 	 	 13.	ประชาชื่น

	 	 	 	 	 	 	 14.	ก�าแพงเพชร

	 	 	 	 	 	 	 15.	แยกล�าสาลี

	 	 	 	 	 	 	 16.	มักกะสัน

	 	 	 	 	 	 	 17.	หลานหลวง

	 	 	 	 	 	 	 18.	เพชรเกษม

	 	 	 	 	 	 	 19.	สุขุมวิท

	 	 	 	 	 	 	 20.	ดินแดง


